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Wie die Sachverstandigenkommission des EIf-
ten Kinder- und Jugendberichtes bereits erkiar-
te, hat die Kinder- und Jugendbhiife ihre Aufga-
he, eine geschlechtergerechte Ausgestaltung
ihrer Angebote und Einrichtungen vorzuneh-
men bis heute nur unzureichend geldst. So
qgilt es nach wie vor Zuschreibungen aufgrund
von Geschlecht zu vermeiden und potenziell
gleiche Teilhabe von Madchen und Jungen an
gesellschaftlichen, politischen und wirtschaft-
lichen Prozessen zu unterstlitzen. (Elfter Kin-
der- und Jugendbericht, $.252).

Bei dem Vorhaben, die Lebenslagen von Méad-
chen und jungen Frauen in Angeboten und
Planungen zu berlicksichtigen, ist es ndtig
zu beachten, dass eben diese einem immer
schneller werdenden Wandel unterliegen
und sich Lebensentwirfe von Madchen und
jungen Frauen immer starker ausdifferenzie-
ren. So stellen die Vielfalt der Interessen und
Bedarfe von Madchen, deren Unterschie-
de beispielsweise bezlglich Kultur, Religion,
Schichtzugehorigkeit, sexueller Orientierung
und regionaler Herkunft immer wieder neue
Anforderungen sowohl an die Madchen- und
Jugendarbeit als auch an alle anderen Felder
der Jugendhilfe.
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Um den geselischaftlichen Entv;EckIungen

_kompetent begegnen zu kénnen, sollte das
Thema “Partizipation” als Haltung und Metho-

de eine Schilsselfunktion in der Madchenar-
beit -einnehmen. Darliber hinaus kann sowohl
in koedukativer als auch geschlechtshomoge-
ner Arbeit in alien Feidern der jugendhilfe die
direkte Beteiligung von Madchen und jungen
Frauen konseguent den Anspruch erflllen,
diese wahrzunehmen und ihre subjektive Per-

spektive in die padagogische Arbeit einzubin-
den. Fir die Planungsprozesse der Jugendhilfe
hesteht nach wie vor die Notwendigkeit die
Beteiligung von Madchen als Querschnittsauf-
gabe zu etablieren,

Das Modellprojekt ,Was wollen Madchen
heute? - Was ich will, sag” ich schon selbstt”
wurde im Rahmen einer Kooperation zwi-
schen dem Paritatischen Jugendwerk, Jugend-
verband des Paritatischen Niedersachsen und
dem jugendhof Steinkimmen, Landesjugenda-
kademie und Gberverbandliche Bildungsstatte
Niedarsachsens im Rahmen des Niedersachsi-
schen Forderprogramms ,lebensweltbezoge-
ne Madchenarbeit” entwickelt und durchge-
fahrt.

Auf dem Hintergrund unterschiedlicher Ar-
beitsschwerpunkte bzw. - felder liegen dem
Konzept zwei Ausgangspunkte zugrunde.

Fur Astrid Schwarz {Jugendhof Steinkimmen)
lag der ihre im ,Generationskonflikt” inner-
halb der Madchenarbeit, der ihr im Rahmen
ihrer Forthildungstatigkeit zunehmend begeg-
net war und sich durch ein wachsendes Un-
verstandnis (lterer) Paddagoginnen bez{iglich
des Selbstverstdndnisses der heutigen Méad-
chengeneration duflerte. Um dieser Situation
zu begegnen, plante sie eine Forthildung zum
Thema ,Was wollen Madchen heute?” zu
konzipieren.

Im Rahmen ihres Arbeitsschwerpunktes ,Par-
tizipation” stelite Kirsten Laging (Paritatisches
Jugendwerk) zur gleichen Zeit Uberlegungen
darUber an, wie sozial benachteiligte Mad-
chen und junge Frauen von auferschulischen
Bildungs- und Partizipationsprozessen erreicht
werden konnten. Ein Ansatzpunkt bestand far
sie darin, die Bedeutsamkeit von bestehenden
Beziehungen zwischen Madchen und ihren
.Bezugspddagoginnen” zu berlcksichtigen.
Im Laufe eines Fachaustausches entstand der
Plan zu einem gemeinsamen Projekt, das den
Madchen Raum zur Selbstthematisierung gibt
und die Generationen in Austausch bringt.
Ubergeordnete Ziele waren hierbei

- die Weiterentwicklung lebensweltorientierter
Madchenarbeit durch die Qualifizierung von
Pddagoginnen

- die Erprobung der Methode Zukunftswerk-




statt fiir sozial benachteiligte Madchen

- die Zusammenfiilhrung verschiedener Ju-
gendhitfefelder

- die Forderung der gemeinsamen Arbeit von
freien und 6ffentlichen Tragern.

Der Kern des Vorhabens bestand aus einer
dreitdgigen Veranstaltung, zu der im Marz
2004 Padagoginnen aus alten Jugendhilfefel-
dern zusammen mit ,ihren” Madchen einge-
laden wurden. Hierbei wurde autf zwei Ebenen
gearbeitet.

1. Im Rahmen der Fortbildung wurden Pada-
goginnen zu den Themen Lebensweiten von
Madchen, Haltungen und theoretische Ansat-
ze der Madchenarbeit, Generationswechsel in
der Madchenarbeit sowie Theorie und Metho-
den der Partizipation weiter qualifiziert und
zu einer sefbstreflexiven Auseinandersetzung
Uber ihr eigenes Madchenhild angeregt.

2. im Rahmen der Methede ,Zukunfiswerk-
statt” erhieiten die ,dazugehérigen” Mad-
chen, die Mdaglichkeit, ihren Beddrfnissen,
fnteressen und Ideen nachzusplren, diese
untereinander auszutauschen und gemeinsam
zu verdffentlichen.

Die Ergebnisse der beiden parallel laufenden
Gruppen wurden zwischendurch zusammen-
geflhrt. Am Ende der Veranstaltung entwickel-
ten schlieBiich die Madchen mit Unterstiitzung
Jihrer” Padagoginnen einzelne Projektideen,
die im Anschluss ,zu hause” umgesetzt wer-
den sollten.

Die Planung bezlglich der dreitdgigen Ver-
anstaltung fur Kolleginnen und Madchen
ging auf. Es zeigte sich, dass die Methode
LLukunitswerkstatt” und die parallele Fortbil-
dung und Einbindung “ihrer” Padagoginnen
insbesondere auch fir die Arbeit mit sozial
benachteiligten Madchen und Madchen mit
Migrationshintergrund gut geeignet sind. Die
Umsetzung der entwickelten Projektideen je-
doch scheiterte in fast allen Gruppen. Neben
“dem Stellenwechsel zweier Kolleginnen scheint
die Ursache hierfiir insbesondere darin zu lie-
gen, dass die Kolleginnen als ,Einzelkdmpfe-
rinnen” vor Ort vom Alltagsgeschéft Uberrollt
wurden und aufgrund der verstreuten Teilneh-

merinnengruppen aus ganz Niedersachsen die
zur Umsetzung nétige Verbindlichkeit fehlte.

Aufgrund der positiven wie negativen Erfah-
rungen mit dem Grundkonzept wurde die [dee
fir 2005 dahin gehend weijterentwickelt, dass
im Unterschied zum Vorjahr, in dem Gruppen
aus unterschiedlichsten Regionen Niedersach-
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sens eingeladen waren, nun das Konzept als
Kompaktangebot gezielt in einer Kommune
bzw. einrem Landkreis erprobt werden sollte.
Die Uberlegung war dabei, durch die Zusam-
menflhrung und Beteiligung von Madchen
und Kolleginnen aus unterschiedlichen Ju-
gendhilfefeldern einer Region, einen groBeren
Zusammenbhalt unter dem Dach eines ,Ge-
samtprojekts” zu erzielen und entsprechende
Synergieeffekte zu nutzen. Im Rahmen einer
Zielerweiterung sollte zudem versucht wer-
den, eine nachhaltige Wirkung auf die &rtli-
chen Jugendhilfestrukturen zu erreichen. Aus
diesem Grund wurde eine moglichst enge Zu-
sammenarbeit mit der Jugendhilfeplanung vor
Ort angestrebt.

Das weiterentwickeite Konzept fand im Herbst
2005 in Kooperation mit dem Méadchenhaus
Oldenburg seine Umsetzung. Da es ohne of-
fiziellen Auftrag der &ffentlichen Jugendhilfe
durchgefihrt wurde, kann es nicht als Parti-
zipationsprojekt angesehen werden, sondern
als ein Modellprojekt, mit dem ein Konzept er-
probt wurde, welches zukiinftig mit entspre-
chendem Auftrag als eben solches durchge-
fahrt werden kann.,

Indervorliegenden Dokumentation wird auf in-
halteund Ergebnisse beider Jahre eingegangen.

] Was wollen




Aktuelle Herausforderungen an ein gewachsenes Konzept

Nach Gber 30 Jahren Midchenarbeit, besitzt
diese eine histarische Dimension in der Jugend-
hilfe. Durch ihre Entwickiung entlang der Frau-
enbewegung Deutschlands wird sie auch als
die kleine Schwester der Frauenbewegung be-
zeichnet. Ausgangspunkt der Madchenarbeit
(70er/80er Jahre) war das bewusste Engage-
ment von Frauen fir die nachfoigende weibli-
che Generation. Dahinter stand die Annahme,
dass eine bewusste Forderung von Madchen
Einfluss nehmen wirde auf geschlechterde-
mokratische gesellschaftliche Strukiuren. Ziel
war aiso von an Beginn an die Erlangung der
Geschlechterdemokratie bzw. das Erreichen
von Geschlechtergerechtigkeit.

Beeinflusst von jeweils aktuellen Erkenntnissen
und Stromungen der Frauen - bzw. Geschlech-
terforschung habken sich im Laufe der Jahre vier
Perspektiven in der Madchenarbeit entwickelt,
die sich in unterschiedlichen padagogischen
Haltungen abzeichnen.

=

Die Gleichheitsperspektive vertritt zu Beginn
der Frauenbhewegung die Haltung, dass frauen
und Ménner gleich{-wertig) sind. Daher sind
tr Frauen und Manner gieiche Rechte, glei-
che Chancen, gleiche Bildung und gleiche Fa-
higkeiten anzuerkennen. Geschlechtstypische
Verhaltens- und Denkweisen sind Folgen ge-
schlechtsspezifischer Sozialisation und damit
veranderbar. Madchen und Jungen werden
nach dieser Perspektive Kompetenzen vermit-
telt, die es ihnen ermdglichen an der Gesell-
schaft gleichberechtigt teilzuhaben. Da ge-
sellschaftliche Bedingungen fir M&dchen und
Jungen unterschiedlich sind, werden Madchen

und Jungen unterschiedlich gefdrdert.

Als Gefahr dieser Perspektive kristallisierte sich
die Orientierung an den vermeintlichen Defizi-
ten der Madchen heraus.

Die differenztheoretische Perspektive betrach-

1ot Frauen und Manner in ihrer Unterschied-

lichkeit, die sowohl durch unterschiedliche
Sozialisationsbedingungen als auch durch
unterschiedliche Lebenswelten und -rdume
entsteht. Diese Unterschiedlichkeit wird ge-
wirdigt. Da das ,Weibliche” in Wissenschaft,
Politik und Padagogik vernachlassigt und ab-
gewertet wird, steht im Mittelpunkt padagogi-
scher Konzepte die Betrachtung der ,anderen”
Lebenswelten von Madchen und deren spezi-
fischen Lebensweisen. Die Verallgemeinerung
und Hoéherbewertung des ,Mannlichen” wird

- kritisch reflektiert und das ,Weibliche” aufge-

wertet. Ausgangspunkt der padagogischen
Arbeit sind die Kompetenzen und Ressourcen
von Médchen.

Kritisiert wird an dieser Perspektive, dass die
Wirdigung der ,anderen” Lebenswelten von
Madchen die Herstellung der Unterschiedlich-
keit von Frauen und Méannern verstarkt.

Die soziaikonstruktivistische Perspektive als ak-
tueli anerkannte Position stellt in Frage, dass
man ,frau” oder ,Mann”, ,Mddchen” oder
LJunge” ist. Sie verweist darauf, dass wir das
Geschlecht selber hervorbringen (doing gen-
der}. Madchen und Jungen sind in alltaglichen
Interaktionen aktiv an der Konstruktion der
Zweigeschlechtlichkeit beteiligt.  Sozialkon-
struktivistische Ansdtze fragen danach, wie
Geschlecht hergestellt wird und potentiell
{berschritten wird, Ziele padagogischer Kon-
zeple sind daher die Entwickiung dialogischer
Prozesse, die Wahrnehmung und Interakti-
onsprozesse beleuchten und individuelle Viel-
falt (auch jenseits der Geschlechtergrenzen)
fordern. Madchen erhalten die Méglichkeit,
ihre eigene Entwicklung als eine Inszenierung
innerhalb der Geschlechtervorgaben zu er-
kennen, Dies erméglicht eine individuelle und
aktive Beteiligung an der Entwicklung von Ge-
schiechterdemokratie.




Die dekonstruktivistische Perspektive ais aktuell
viel Diskutierte hinterfragt die Zweigeschlecht-
lichkeit als Denkgewohnheit und will die bei-
den sich gegendberstehenden Pole ,weib-
lich” und ,mannlich” in das Unbestimmbare
{berflihren, dekonstruieren und damit die im

Dualismus (chen - unten; besser - schlech-

ter; ménnlich - weiblich) fiegende Hierarchie
auflosen. lhre Kritik an den Perspektiven der
Gleichheit, Differenz und dem Sozialkonstruk-
tivismus liegt insbesondere in deren Gefahr,
Unterschiede fest zu schreiben bzw. herzustel-
len. Die dekonstruktivistische Herangehens-
weise stlrzt die geschiechterbewusste Arbeit
in neue Methodendiskussionen und Begriin-
dungsanforderungen.

Heute existieren die vier Perspektiven im Rah-
men padagogischer Konzepte nebeneinan-
der. Die Widerspriiche, die in der Debatte um
Gleichheit, Differenz und Konstruktion der Ge-
schlechter liegen, sollten anerkannt werden.

Aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse (ber
die Konstruktion von Geschlecht zeigen auf,
dass es in der gesellschaftlichen Praxis keine
geschlechtsneutralen Perspektiven gibt und
dass das Geschiecht - als zufilliges Unter-
scheidungskriterium - ausschlaggebend da-
far ist, welchen Platz wir in der Gesellschaft
einnehmen. Geschlechtszuschreibungen, die
innerhalb verschiedener Kulturen divergieren
und verdnderbar sind, sind als ein zentrales
gesellschaftsprdgendes  Phanomen  anzuer-
kennen. Daher macht es nach wie vor Sinn
Madchen und Jungen sowohi gleiche Chan-
cen und Rechte (Gleichheitsperspektive) zu
ermdglichen als auch ihre Unterschiedlichkeit
{Differenzperspektive) wahrzunehmen. Schon
Annedore Prengel {1995} hat bezogen auf
diese beiden Perspektiven kritisch angemerkt,
dass die Annahme der Differenz zwischen
Médchen und Jungen ohne Gleichheit gesell-
schaftliche Hierarchie, kulturelle Entwertung
und 6konomische Ausbeutung bedeutet, so-
wie die Gieichheit ohne Differenz Assimilation,
Gleichschaltung und Ausgrenzung von ,An-
deren”. Zugleich ist es notwendig, Madchen
und Jungen in ihrer aktiven Herstellung und
Uberschreitung von Geschlecht zu begleiten
{Voigt-Kehlenbeck, 2001) und Identitat nicht
ausschlieBlich an Zweigeschlechtlichkeit zu
binden (sozialkonstruktivistische und dekons-
truktivistische Perspektive).

Die padagogischen Anforderungen an die
Madchenarbeit, sowohl Zwischenrdume zu er-
moglichen als auch Gleichheit und Differenz
gelten zu lassen, minden in der zukinftigen
Aufgabe, Kinder und lugendliche das individu-
eli Eigene auch jenseits der Geschlechternor-
mierung entfaften zu lassen (Klinge, Muller,
Schwarz, Voigt-Kehlenbeck, 2005). Madchen-
arbeit kann sich dabei als ein methodisches
Konzept der Jugendhilfe verstehen, das - ge-
bunden an das Grundprinzip der Geschlechts-
homogenitit - die Koordinaten der Zweige-
schlechtichkeit nicht auflost, denn sie ist an
der Realitit der Praxis mit ihrer hegemonialen
Mannlichkeitsnorm orientiert und entspre-
chend dieser konzipiert und experimentiert
sie. Dennoch kann Madchenarbeit Methoden
erarbeiten, die Madchen in der Uberschreitung
von Geschlecht begleiten, Inszenierungsvielfalt
férdern und verdeckte Bedarfe von Madchen
bergen, in dem sie die Midchen in ihrer In-
dividualitdt als Expertinnen ihrer Lebenswelten
in den Mittelpunkt padagogischer Konzepte
rdckt und ihnen Raume zur Selbsithematisie-
rung erdffnet. Was will das einzelne Madchen
heute, wie lebt es heute, was macht dem ein-
zelnen Médchen Probleme, was bringt es in
Widerspriiche und wer kann und soll daran
etwas andern, sind die aktuellen Fragen der
Madchenarbeit.

Um diese derzeitigen Herausforderungen der
Mdadchenarbeit zu skizzieren, ist es nach wie
vor notwendig, die verdeckten Geschlechter-
hierarchien in den Blick zu nehmen. Nach dem
Verdeckungszusammenhang von Bitzan und
Daigler (2001) begrandet sich die Madchen-
arbeit heute auf der These, dass Geschlecht-
erhierarchie ein Herrschaftszusammenhang
ist, dessen FErscheinungen und Wirkungen
ihren Ursprung verdecken. So wird in unserer
modernisierten Geselischaft mit Phanomen
der Pluralisierung und Individualisierung sug-
geriert, dass das Problem der Geschlechter-
hierachie geidst sei und angenommen, dass
Madchen alle Wege und Maoglichkeiten offen
stehen (Machbarkeitsmythos). Medial wird
gar das Bild vom gut aussehenden Powergirl
vermittelt, das als Gewinnerin unserer Gesell-
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schaft die Jungs intellektuell und sozial Gber-
holt. Die Madchen selbst prasentieren sich
stark, selbstbewusst, schdén und ohne Proble-
me. Und dies, obwohi festzuhalten ist, dass
sich die Optionen fir Madchen bezaglich ihrer
Lebensgestaltung zwar erweitert haben, aber
dennoch nicht von einer strukturell eingelds-
ten Gleichberechtigung gesprochen werden
kann. Beeintrachtigungen beispielsweise in
der Freizeitgestaltung oder im Hinblick auf {se-
xuelle) Gewalterfahrungen und der sténdigen
Bedrohung davon, werden nicht (mehr) als
zu kritisierende gesellschaftliche Verhaltnisse
thematisiert, sondern als individuelle Inkom-
petenz (Bitzan, Daigler, 2001). Ebenso bleiben
Beeintrachtigungen in beruflichen Optionen
unthematisiert. Wallner {2002} fihrt dazu
an, dass Madchen heute Kompetenzen fir
Erwerbs- als auch Flrsorgearbeit entwickeln
und miteinander vereinen mussen. Eine Ent-
wicklung, die gesellschaftlich als Verbesserung

gewertet wird und die die gesellschaftlich dis-
kriminierende Dynamik dahinter verdeckt.

Dieses neue Madchenbild der pluralisierten
und individuatisierten Gesellschaft st6B3t Mad-
chen in Widerspriiche und fihrt in der pad-
agogischen Praxis zu Irritationen. Padagogin-
nen erleben in der Jugendhilfe selbstbewusste
Inszenierungen von Madchen, die jedoch
stark an herrschende Weiblichkeitsstereotypen
(bauchfrei, klassische Berufsorientierung) aus-
gerichtet sind. Sie erleben Madchen, die sich
wehren gegen jegliche Form von Verallgemei-
nerung und Stigmatisierung. Madchen wollen
nicht zu der Gruppe der Mddchen gehéren,

sondern legen Wert auf ihre Individualitdt und

ihre Unterschiedlichkeit. Sie sind einerseits ver-
mehrt in der Lage faut und Raum einnehmend
aufzutreten - bis hin zu gewalthereitem Ver-
halten. Doch zugleich bricht - zum Entsetzen
aller - ihre Selbstbestimmtheit ptdtzlich weg,
wenn sie sich in gegengeschlechtliche Bezie-

hungen begeben (Stauber, 2003). So bedeu-
tet das neue Madchenbild fir Madchen und
junge Frauen Widerspriiche individuell ausba-
lancieren zu mussen. Denn, gelingt es Mad-
chen nicht unerreichbare Vorstellungen zu
verwirklichen - dem Machbarkeitsmythos zu
entsprechen - wird dies ais individuelles Ver-
sagen erlebt und bewertet. Die Madchen und
jungen Frauen glatten die Widerspriiche zwi-
schen Anspruch und erlebter Realitat in ihrer
eigenen Person. Gesellschaftlich begrindete
Konflikte werden im Rahmen dieses Prozesses
negiert, tabuisiert und verdeckt. Sie erschei-
nen als Probleme, die der Selbstverantwor-
tung des einzelnen Madchens unterliegen.
Der Verdeckungszusammenhang aufert sich
im Aufwachsen von Madchen unter anderem
im Sprechverbot Gber Verletzungen und damit
verbundenen Aggressionen, in Widerstands-
verhalten von Mdadchen und in der Verweh-
rung sich auf sich selbst zu beziehen. Um den
Erwartungen zu geniigen und Anerkennung
zu erfahren, greifen die Madchen als aktiv
Handelnde auf Losungsstrategien zurlck, die
der hegemonialen Mannlichkeitsnorm ent-
sprechen und die sie bei anderen als gang-
baren Weg erleben. Die Strategien miinden
nicht selten in Losungen, die das gut finden,
was eben moglich ist, also das Uberschiissige,
Widerspriichliche abspalten oder die Wichtig-
keit der Entscheidung herunterspielen. Es sind
Strategien der Umdeutung realer Behinderun-
gen in innere Passungen. ,Ich habe ja nichts
anderes gewollt, ais was ich kriege” oder ,es
ist eh nicht wichtig, weil ich ja eh was anderes
machen will.” (Bitzan, 1999, S. 108).

Bitzan und Daiglers (2001) Forderung nach
einem kritischen Lebensweltbezug in der
Madchenarbeit, der sowohl das soziale und
strukturefle Umfeld von Madchen in pada-
gogischen Konzepten beriicksichtigt als auch
Subjektarientierung gewahrleistet, ist aktueiler
denn je, damit die Jugendhilfe nicht zur Ver-
deckung der unterschiedlichen strukturell ge-
gebenen Chancen von Madchen und Jungen
fiihrt. Entsprechend férdert ein kritischer Le-
bensweltbezug die Selbstthematisierung von
Madchen unter Berlicksichtigung struktureller
Bedingungen. Das heil3t, die Zielsetzung der
Madchenarbeit richtet sich darauf aus, vor
dem Hintergrund gesellschaftlicher Bedingun-
gen jedes einzelne Madchen zu verstehen, es
in seinen spezifischen lebenslagen ernst zu
nehmen, es in seinen individuellen Losungen




und Bewaltigungsstrategien zu akzeptieren
und zu lernen, was jedes einzelne Madchen
wirklich will und braucht.

Eins wollen Madchen auf jeden Fall nicht
{mehr), namlich als defizitdr, ungenigend
und erst recht nicht als benachteiligt gelten.
Denn, wie erldutert, erleben Madchen gesell-
schaftliche hierarchische Strukturen aus einer
individualistischen Perspektive, das heil3t far
Madchen unterliegen gesellschaftliche Bedin-
gungen der Selbstverantwortung. Diese Her-
angehensweise unterscheidet sich grundle-
gend von den Anfangen der ,kampferischen”
Madchenarbeit. Viele Madchen und auch viele
jlingere Padagoginnen werten Madchenarbeit
daher heute als eine padagogische Variante,
die auf die Probleme einer anderen Generation
reagiert hat (Meyer, 2002). Diesen Generatio-
nenkonflikt lohnt es zu reflektieren und mit-
hilfe padagogischer Konzepte zu Gberwinden,
damit Madchenarbeit sowohl fiir Paddagogin-
nen als auch Madchen attraktiv bleibt.

Daher muss, um das Selbstverstandnis der
neuen Madchengeneration ernst zu nehmen
- ohne geselischaftsunkritisch zu werden aber
auch ohne moralisch ideologische Uberfrach-
tungen - eine Grundhaltung zu den zentralen
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Das Thema Partizipation/Beteiligung ist kei-
neswegs neu. Rechtlich abgesichert (Salgo,
2002) und als Leitorientierung einer zeitgema-
Ben Kinder und Jugendhilfe in einschidgigen
Publikationen hervorgehoben, darf es in Kon-
zepten, Planungen und Férderantrégen heute
nicht mehr fehlen. Diese Entwicklung hat zur
Folge, dass die Begriffe ,Partizipation” und
,Beteiligung” bezliglich konkreter Zielsetzun-
gen und Inhalte oft eine undifferenzierte und
unrefiektierte Verwendung finden. So werden
sie u.a. sowohl im Hinblick auf demokratische
Entscheidungsprozesse und im Zusammen-
hang mit den Moglichkeiten der gesellschaft-
lichen Teilhabe von sozial benachteiligten
Gruppen gebraucht als auch reduziert auf die
Teilnahme von Madchen und Jungen an ein-

- zelnen padagogischen Angeboten. Als positiv

besetzte Modebegriffe, werden sie selten in-
haltlich ausgeflihrt und zum Teil in Alibifunkti-
on misshraucht (Petersen, 2002).

crifts Partizipation”
Der Begriff , Partizipation” ist ein politischer. Er
stammt aus demokratietheoretischen Konzep-
ten, in denen es um die Teilhabe von Blrger/-
innen an Macht und Einfluss auf politische
Entscheidungen geht {Kriener, 2003). Durch
die Offnung von Entscheidungsprozessen soll

Partizipation hierbei zur Demokratisierung

hierarchischer administrativer Strukturen bei-

tragen (Verein flr &ffentliche und private Fir- -

sorge, 1993).
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Zwel Dimenslonen von Partiz OGN

In Bezug auf Mdadchen und Jungen bewegt
sich das Thema ,Partizipation” in zwei Di-
mensionen, die auseinander gehalten werden
sollten. Zum einen handelt des sich um eine
gesellschaftliche, politische Dimension zum
anderen um eine Padagogische.

Politische Dimension

in einen demokratischen und damit politischen
Zusammenhang gestellt, wird Partizipation als
die , Auslibung von Mitbestimmung” verstan-
den (Kriener, 2003, S. 5). Das Ziel ist, Madchen
und Jungen die Gelegenheit zur Austibung ih-
rer gesetzlich verankerten Mitbestimmungs-

rechte zu geben. Im Rahmen von reprasentati-
ven (z.B. Jugendgemeinderéten), offenen (z.B.
Kinderkonferenzen) oder projektorientierten
(z.B. bei Spielplatzgestaltungen) Partizipati-
onsformen solien Kinder und Jugendliche an
kommunalpolitischen  Entscheidungen  be-
teiligt werden, die ihre Person betreffen. So
besitzen auch Partiziaptionsprojekte zur kom-
munalen Jugendhilfeplanung eine politische

. Dimension, Méadchen und Jungen bekommen

hierbei in relevanten Teilbereichen die Rolle
von mundigen Blrger/-innen zugesprochen.
.Das Verhiltnis zwischen den Initiatoren von
Beteiligungsprojekten (...) und den beteiligten
Kindern ist kein padagogisches, sondern viel-
mehr ein politisches.” (Kraus, 2005, S. 264).

Ernst gemeinte Partizipation erfordert eine
Umverteilung von Macht und damit Einfluss
auf die Verteilung von Ressourcen. Da Macht
nur diejenigen ahgeben kdnnen, die welche
besitzen, sollten nur solche MaBnahmen den
Titel Partizipation beanspruchen, die von Per-
sonen oder Institutionen mit entsprechenden
Befugnissen ausgestattet sind. Diese missen
sich daran messen lassen, ob Méadchen und
Jungen tatséchlich ein Recht auf Mitentschei-
dung erhalten oder ob es sich lediglich, wie
hiufig kritisiert, um eine &ffentlich wirksame
Alibiveranstaltung handelt  (Sturzenhecker,
2005). Es fallt daher in den Aufgabenbereich
von Madadchen- und Jugendpolitik einzufor-
dern, dass die real Verantwortlichen in Politik
und Verwaltung ihrem gesetzlichen Auftrag
nach Partizipation nachkommen. Dabel ist
darauf zu achten, dass den BedUrfnissen von
Madchen der gleiche Status eingerdumt wird
wie denen der Jungen und dass Partizipations-
formen die unterschiedlichen Zugange von
Madchen und Jungen zu entsprechenden Vor-
haben berlcksichtigen.

Auch im Kinder- und Jugendhilfegesetz sind
diverse Partizipationsanspriche verankert (Sal-
go, 2002). ,Das Beteiligungsrecht verpflich-
tet die offentliche Jugendhilfe, Minderidhrige
iiberall dort, wo sie in irgendeiner Weise von
Entscheidungen der Jugendhilfe - betroffen
sind, inhaltlich einzubeziehen” (Miinder, S.




135}, Als Basis fur Gestaltungs- und Entschei-
dungsprozesse der Jugendhilfe solite hierbei
eine partnerschaftliche Aushandlung ange-
strebt werden, im Rahmen derer Madchen
und Jungen inhre Interessen und Bedurfnisse
vertreten kdnnen (Petersen, 2002). Die politi-
sche Dimension von Partizipation als ,Ausiiben
von Mithestimmung” wirkt damit weit in pa-
dagogische und erzieherische Bereiche hinein.
In diesem Zusammenhang fordert Sturzenhe-
cker, Partizipation als Rechi von Madchen und
Jungen zu realisieren, ,sie also besonders in
padagogischen/jugendarbeiterischen  Einrich-
tungen als Subjekte mit einforderbarer Ent-
scheidungsmacht “auszustatten” (Sturzenhe-
cker, 2005, S. 225).

Um die urspringliche Bedeutung von Partizi-
pation und ihre gesetzlichen Vorgaben nicht
zu verwassern” erscheint es sinnvoll, all jene
padagogisch initiierten Projekte der ,Mei-
nungsauBerung von Madchen (und Jungen)”,
die ohne entsprechenden Auftrag handein, als
das zu betiteln, was sie sind, ndmlich pddago-
gische Aktionen, MaBnahmen oder Projekte,
die Madchen und Jungen zur Selbstthemati-
sierung ermutigen und Raum geben, die eige-
nen Interessen, Wansche und Ideen bez{iglich
ihrer Lebenswelt zu formulieren und diese als
politische Forderungen zu verdffentlichen.

P&dagodische Dimension

Damit Madchen und Jungen ihr Recht auf Par-
tizipation austben kdnnen, ist es ndtig, ihnen
die dafiir notwendigen Kompetanzen zu ver-
mitteln. In einen padagogischen Zusammen-
hang gestellt, wird das Thema Partizipation
als ,Lernen von Mithestimmung” hehandelt.
Hierzu werden aus padagogischen Beziehun-
gen heraus individuelie Lern- und Bildungs-
prozesse initilert, die Méadchen und Jungen
bemdchtigen, zunehmend Verantwortung
flir sich und andere zu Gbernehmen (Kriener,
2003). ,Partizipation wird hier verstanden als
ein Prozess der sozialpadagogischen Befahi-
gung zu partnerschaftlichem Aushandeln und
letztendlich zur Befahigung, dass Heranwach-
sende mit “Machtquellen™ ausgestaftet wer-
den, um selbststindig entscheiden zu kén-
nen” {(Petersen, 2002, 5. 912).

Auch hier geht es um Macht und deren Umver-
teilung. Denn auch padagogische Beziehun-
gen sind, inshesondere wenn sie im Rahmen
von Erziehungszusammenhangen bestehen,

durch Machtgefalle gekennzeichnet. Um dem
Anspruch von Partizipation innerhalb padago-
gischer Settings und Beziehungen gerecht zu
werden, ist es daher notwendig, die bestehen-
den Hierarchien (z.B. bezlglich Generation,
Geschlecht, Fachkraft) immer wieder neu zu
reflektieren. Um die Teilhabe von Méadchen
und Jungen zu erreichen, ist es potentiell not-
wendig, die darin liegenden Machtgefalle zu
minimieren. Dazu missen Padagogen/-innen
bereit sein, Entscheidungsmacht und Verant-
wortung zu teilen bzw. abzugeben. In einem

Lng”
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Aushandlungsprozess kommen die Ansichten

und das Wissen beider Seiten gleichermal3en
zum Tragen. Am Ende des Informations-, Be-
ratungs- und Aushandiungsprozesses steht
dann ein auf Vertrauen authauendes Verhalt-
nis zwischen Padagoginnen/-innen und Kin-
dern bzw. Jugendiichen, in dem die Pddago-
gen/-innen Entscheidungen gemeinsam mit
den Minderjahrigen treffen und verstanden
als Zielperspektive an sie delegieren (Kriener,
Petersen, 1999).

Da die Vorstellung, Entscheidungsmacht ab-
zugeben, bei vielen Pddagegen/-innen Unsi-
cherheiten ausldst, betont Kriener in diesem
Zusammenhang die Notwendigkeit fir Mitar-
beiter/-innen und Teams sich mit ihrer Haltung,
ifrer Rolle, thren Visionen und auch Beflrch-
tungen beztglich der Umsetzung von Partizi-
pation und dem einhergehenden Machtverlust
auseinandersetzen (Kriener, 2003).




Ein weiterer Aspekt der padagogischen Di-
mension von Partizipation besteht darin, Sor-
ge daflr zu tragen, dass bestehende soziale
Ungleichheiten nicht die Beteiligungschancen
von Kindern und Jugendlichen beeintrachti-
gen {Kraus, 2005). So ist darauf zu achten,
dass Formen, Inhalte und Methoden von Be-
teiligungsvorhaben genau auf die jeweiligen
Gruppen der zu Beteiligenden abgestimmt
werden {Bundesministerium fur Familie, Se-
nioren, Frauen und Jugend 1998). Neben der
Beriicksichtigung des Aliers und dem jeweili-
gen Bildungsstand der Kinder und Jugendli-
chen erhilt hierbei die Geschlechtszugehérig-
keit Bedeutung.
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Eine vom Bundesministerium fir Familie, Se-
nioren, Frauen und Jugend geforderte re-
prasentative Studie kommt in Bezug auf die
unterschiedlichen  Beteiligungsformen  auf
Gemeindeebene zu dem Ergebnis, dass die
projektorientierten Modelle die héchste Betei-
ligungsdichte von Madchen aufweisen. Zinser
interpretiert dieses Ergebnis im Zusammen-
hang mit dem Bedirfnis von Méadchen nach
einem Lebenswelthezug. ,Das, was ich als
Médchen da tue, hat direkt etwas mit meinem
Lebensumfeld zu tun: Ich kann es sehen, ich
kann es anfassen - es handelt sich nicht um
abstrakte, sondern um lehensnahe Demokra-
tieerfahrung” (Zinser, 2001, S. 24},

Unabhéngig vom Geschlecht besitzt der Fak-
tor Bildung fur die Akzeptanz von Partizipati-
onsformen eine groBe Bedeutung. , Madchen
mit héherer Schulbildung kénnen den starker
institutionalisierten Modellen durchaus etwas
abgewinnen. FUr sie tun sich hier neue Mach-
trdume aut, die sie besetzen kdnnen und wol-
fen” {Zinser, S. 31).

Damit gerade auch Madchen und junge Frau-
en mit niedrigem Bildungsniveau bei Partizipa-

tionsvorhaben mit gemischtgeschiechtlichem
Kontext zu Wort kommen, ist es notwendig,
ihnen eigene Projekte, Zeiten und Raume zur
Selbstthematisierung zur Verfligung zustelien.
Ein geschlechtshomogener Rahmen bedeutet
die strukturelle Grundvoraussetzung, damit sie
Jenseits gangiger Normalitatserwartungen qua
Geschlecht ihre perséntichen Interessen for-
mulieren und ohne Angst vor mannlicher Ab-
wertung artikulieren kénnen. Ausgehend von
dem Selbstverstandnis der neuen Madchenge-
neration ist es bei MaBnahmen mit gemischt-
geschlechtlichem Kontext jedoch unabdingbar,
die Geschlechterfrage nicht nachgeordnet und
als Sonderaspekt {... und was wollen die Mad-
chen?} zu thematisieren. ,Geht die Planung
von vornherein von beiden Geschlechtern aus,
so wird nach der Differenz der Winsche ge-
fragt und nicht nach dem noch Fehlenden”
(Bitzan, 1999). '

Um bei ,6ffentlichen” Partizipationsvorhaben
auch die Beteiligung von sozial benachteiligten
Méadchen und jungen Frauen (z.B. Médchen
aus ,Sozialen Brennpunkten”, mit Migrati-
onshintergrund oder aus den Erziehungshil-
fen) zu erreichen, ist es sinnvoll, den Zugang
Uber bereits existierende Bezlige/Gruppen zu
wéhlen. Nach dem Motto "Madchenarbeit ist
Beziehungsarbeit” bendtigen entsprechende
Madchen in der Regel die Bekriftigung “ih-
rer personlichen Bezugspddagoginnen”, dass
auch sie gemeint sind und damit sie sich auf
die neue Erfahrung einlassen kdnnen.

Die Einbeziehung der Fachkrafte vor Ort {z.B.
Sozialpddagoginnen, Lehrerinnen, Ubungs-
leiterinnen) tragt schlieBlich auch dafiir Sor-
ge, dass die beteiligten Méadchen nicht durch
einmalige  Beteiligungsaktionen ,verheizt”
werden. Im Rahmen der bestehenden Grup-
pen kénnen Kolleginnen und Madchen {neu)
entdeckte Interessen und - Themen weiter ver-
folgen.

Sowohl fir ,&ffentliche” Partizipationsvor-
haben, als auch fir jene Organisationan, die
Partizipation als ein Grundprinzip ihrer alltagli-
chen padagogischen Arbeit ansehen, also die-
jenigen, die ihre Angebote und Hilfeformen
nicht nur fir Madchen, sondern mit ihnen
gemeinsam entwickeln wollen, ist es notwen-
dig sich mit den bestehenden gesellschaftli-
chen Verdeckungszusammenhangen ausein-
anderzusetzen. Geschieht dies nicht, besteht
die Gefahr, dass die Ergebnisse fediglich das




aligemein he- und anerkannte widerspiegeln.
Partizipation von Madchen mit einem emanzi-
patorischen Anspruch besitzt die Zielrichtung,
Verdecktes entdecken zu wollen. Sie gibt sich
nicht mit den vorherrschenden und vorder-
grindigen Bedeutungen zufrieden, sondern
versucht auch die widersprichlichen und abge-
spaltenen Aspekte, Konflikte, Sehnsiichte und
ldeen von Madchen in den Blick zu nehmen.

Hierbei ist es notwendig, den Madchen jen-
seits von Normalitatserwartungen eine ,Spre-
cherlaubnis” zu geben. Um ,Entdeckung” zu
erméglichen, missen Beteiligungsprozesse als
Teilschritte von Bewusstseinsprozessen orga-
nisiert werden, die Rdume, Zeit, Material und
andere Erfahrungen erfordern (Bitzan, 1999).
Als geeigneten Rahmen, in welchem Madchen
Erfahrungen machen kénnen, die unerlaubten
Seiten Gehdr und Gesicht verschaffen, schlagt
Bitzan, in Bezug auf eine méadchengerechte
Jugendhilfeplanung kleinere, kreative Projekte
vor, die neben einem Erkenntniseffekt fir die
Planung einen direkt erfahrbaren Eigensinn fur
die Madchen erfillen. ,Die Herstellung eines
bestimmten Produkis 6ffnet den Freiraum, al-
ternative Vorsteliungen zu entwickeln. Beson-
ders eignen sich kreative, mediale Methoden,
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die Uber die Sprache hinaus gehende Aus-
drucksmaoglichkeiten bieten, z.B. ein Filmpro-
jekt, TanzauffUhrungen, Theater, ein Erzéhlcafé
oder ein Photoalbum™ (Bitzan, 1999, S. 111).

Auch die konflikthaften, widerspriichlichen
Seiten von Médchen in ihren Lebenswelten in
den Blick zu nehmen bedeutet nicht, sie auf
eine Opferrolle festzulegen. Mit Akzeptanz
des Selbstverstidndnisses der heutigen Mad-
chengeneration und in Kenntnis der verdeck-
ten geschiechterhierarchischen Mechanismen,
gilt es flir Projektmitarbeiterinnen eine Haltung
einzunehmen, die es ermdglicht, die Madchen
in ihrer Ganzheitlichkeit wahrnehmen, eine
Gleichzeitigkeit von Verschiedenem zuzulas-
sen. Eine entsprechende Herangehensweise
macht die Eigenleistungen der Madchen sicht-
bar und erméglicht sie im Kontext von Zumu-
tungen und Widersprlchlichkeiten zu inter-
pretieren (Bitzan, 1999)

Um Missverstandnisse und falsche interpre-
tationen zu vermeiden, ist es sinnvoll, die
Bedeutung und das Verstdndnis der unmit-
telbaren Aussagen der Méadchen an diese zu-
rickzuspiegeln und wenn nétig, diese noch
einmal mit ihnen gemeinsam zu diskutieren
(S¢chmidt, 1998).

Bitzan, M. (1999}: ,,...ihren Fhigkeiten entsprechend zu beteiligen”, S, 103-114, in: SPl Berlin Bundesmaodell
«Mddchen in der jugendhilfe”, (Hrsg.): Neue Mafstdbe — Madchen, Bundesministerium fiir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend {Hrsg.} (1998): Zehnter Kinder- und jugendbericht, Bundestagsdrucksache,

13/11368, Bonn.

Kriener, M. (2003): Partizipation: Grundsatzliches zu einem Modebegriff, S. 4, in: Betrifft Midchen, 1/2003.
Kriener, M., Petersen, K. (Hrsg.) (1999): Beteiligung in der Jugendhilfepraxis, Mnster: Votum.

Mdinder, J. u.a. (1999); Frankfurter Lehr- und Praxiskommentar zum KIHG/SGB VIII. Minster: Votum.
Petersen, K. (2002): Partizipation, S, 909-923, in: Schréder, W. Struck, N., Wolff, M. (Hrsg.), Handbuch Kinder

und Jugendhilfe. Weinheim, M{inchen: Juventa.

Salgo, L. (2002): Statement zum Thema , Partizipation” aus rechtlicher Sicht, S. 36-45, in: Verem fGr Kommu-
nalwissenschaften e V. {(Hrsg.), Mit Kindern und Jugendlichen verhandeln?!

Partizipation im Jugendhilfekontext, Berlin.

Schmidt, Ch. (1998): Das Leben in einer Madchenwohngruppe. Beteifigungsprojekt mit Madchen im Rahmen
der Jugendhilfeplanung der Stadt Wuppertal, S. 19, in: hessische jugend 3/98,
Sturzenhecker, B. (2005): Partizipation als Recht von Kindern und Jugendlichen, 5. 225-261,

in: deutsche jugend, 6/2005.

Verein fir éffentliche und private Farsorge (Hrsg.) (1993): Fachlexikon der sozialen Arbeit.

Frankfurt am Main.

Zinser, C. (2001): ,Da gehérst Du hin - das war klar!” Formen und Methaden der Beteiligung und ihre Attrak-
tivitat fir Madchen, S. 11-33, in: FUMA-Fachstelle Madchenarbeit NRW (Hrsg.}: ,Ich bin dran-wir sind drin”
Modelle gesellschaftlicher Beteiligung von Madchen und jungen Frauen, Reader zur 3. Tagung der FUMA-Veran-
staltungsreihe mit Madchenarbeitskreisen in NRW, Gladbeck.




Fine Me‘i‘hode zur Beteiligung

Die Zukunfitswerkstatt ist eine Methode, mit
der Ideen und Wiinsche von Menschen gebor-
gen werden, die von anstehenden Verande-
rungen oder von Problemen betroffenen sind.
Die Ideen und Winsche flieBen anschlieBend
in Projektplanungen ein. Entwickelt wurde die
Zukunftswerkstatt in den 60er Jahren von dem
Zukunftsforscher Robert Jungk. Ausgehend
von der Kritik, dass zukunftstrachtige Entschei-
dungen im Rahmen gesellschaftlicher und po-
litischer Planungsprozesse von vermeintlichen
Experten/-innen getroffen wurden, ohne die
spater Betroffenen mit einzubeziehen, suchte
Jungk nach Wegen einer ,lebendigen Dema-
kratie von unten” (Béttger, 2001). Uber Jahr-
zehnte hinweg entwickelte er die Zukunfts-
werkstatt als ein Mittel zur Demokratisierung
und zur Schatfung einer besseren Zukunft.

Betroffene {Einwohner/-innen, Mitglieder von

.. Organisationen etc.) werden in einer Zukunfts-

werkstatt als Experten/-innen in eigener Sache
zu Beteiligten gemacht. Sie erhalten die Mdg-
lichkeit -.angstfrei und ohne Einschrankung
ihrer Phantasie - Perspektiven fir ihre indivi-
duelle und/oder gemeinsame Zukunft zu ent-
wickeln und konkrete Schritte zur Erreichung
dieser Ziele zu planen. Die in jedem Menschen
schlummernden Potentiale sollen freigesetzt
und fir neue Vorschlige und Forderungen
nutzbar gemacht werden. Ohmnachtsgefiih-
le (,Wir kénnen ja doch nichts machen!™)
gegeniiber angeblichen Sachzwangen sollen
uberwunden werden {,Die Zukunft in die ei-
gene Hand nehmen”) (Stange, 1998, S. 16).

- Zur Erreichung dieser Ziele wird in einer Zu-

kunftswerksatt ein Methodenmix angeboten

(Kreativmethoden, Lockerungsspiele, Meta-
plan-Moderation, Prasentationen), der in ho-
hem Mafe anregend ist flr die Phantasie und
Kreativitdt der Teilnehmer/-innen und anregt,
assoziativ, spielerisch, kreativ und sotidarisch
Problemldsungen zu entwickein und zu ver-
wirklichen. Der Lern- und Arbeitsprozess ge-
schieht abwechseind in Kleingruppen, im Ple-
num oder in Einzelarbelt {Béttger, 2001) und
zeichnet sich durch Selbstbestimmung und
Selbstverantwortung aus.

Mittlerweile wird die Methode Zukunftswerk-
statt in vielen gesellschaftlichen Bereichen
eingesetzt und mit jeder Altersgruppe durch-
geflhrt. Gerade Kindern und Jugendlichen
kommt diese Methode aufgrund: der unter-
schiedlichen Arbeitsformen - so beispielswei-
se in kommunalen Planungsprozessen - sehr
enigegen.

Damit Themen durchdrungen, Probleme grup-
penorientiert gelést oder zukunftsweisende
Anliegen bewialtigt werden kénnen, werden
bei jeder Zukunftswerkstatt finf spezifische
Phasen durchlaufen. Die Phasen zwei bis vier
sind die eigentlichen Phasen einer Zukunfts-
werkstatt.

. Einstiegsphase

Kennen lernen der Teilnehmer/-innen unterein-
ander und vertraut werden mit der Zielsetzung
und den Arbeitsweisen der Zukunftswerkstatt.

2.Beschwerde~ und Kritikphase

Erstellen einer Kritiksammlung ohne Kritikana-
lyse, d.h. Klarung des Ist-Zustands, indem alles
Negative zum anstehenden Thema gesammelt
wird: Kritik, Arger, Beschwerden, Befirchtun-
gen. Ziel dabei ist es, die mit den Kritikpunk-
ten verbundenen Emotionen abzureagieren,
sich von bedrdngenden und einengenden Pro-
blemen zu befreien und den Kopf frei zu be-




kommen fir die anschlieBende kreative Phase.
,Sie verstandigen sich untereinander und er-
kennen, dass sie mit thren Kritiken nicht allein
stehen. Um diese Beschwerden férmlich er-
leichtert, ist dann der Weq frei fur das Positiv-
Sein, das In-den-Wolken-Schweben.” (Kuhnt,
Mutlert, 2000).

3.Phaontasie~ und Utopiephase

Schaffen eines kreativen, absolut angstfreien
Klimas, in dem getrdumt und ,gesponnen”
werden darf. £s geht darum, den Ist-Zustand
mit sozialer Phantasie und Kreativitdt zu Uber-
winden und einen Wunschhorizont zu entwi-
ckeln. Indem die Gruppe alle Hemmnisse der
Realitdt (Geld, Macht, rechtliche Situation) au-
Ber Acht lasst, kann sie sich ihre ideale Zukunft
ausspinnen. ,Die Phantasiephase zeichnet sich
durch ungebundenes Winschen, Traumen,
Phantasieren, ja ,Verrlickt-sein-Kénnen" aus.
Diese Chance, einmal fast bedingungslos aus
dem Zeitgefangnis auszubrechen, férdert un-
ter Umstdnden ,Neues” zutage: zuvor nicht
erkannte und fiir irreal gehaltene Wege, Erfin-
dungen, Sichten.” {Kuhnt, Mailert, 2000).
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Wie in der Einleitung beschrieben
sind die ,neuen” Madchen, deren
Lebensentwirfe sich immer starker
ausdifferenzieren und einem immer
schnelier werdenden Wandel unter-

liegen in aller Munde. In der Arbeit

mit Madchen sind Padagoginnen
daher starker denn je daraul an-
gewiesen, immer wieder von neu-
em nach den spezifischen Bedar-
fen und Winschen von Méadchen
zu fragen. Ausgehend von diesen
Anforderungen an Piadagoginnen,
stelit sich die Frage, wie diese die
unterschiedlichen Winsche und
Bedarfe von Madchen bergen und
in die Jugendhilfe(-planung) ein-
bringen k&nnen? Die Weiterquali-
fizierung der Pddagoginnen hatte
daher neben der Erweiterung von
Wissensbestanden Uber Madchan-
arbeit und Partizipation, zum einen
die Sensibilisierung flr Partizipati-
onsprozesse zum Ziel und zum an-
deren regte sie eine selbstreflexive
Auseinandersetzung in Bezug auf
das verdnderte Selbstverstandnis
der neuen Madchen- und Frauen-
generation an.

Dargestellt werden im Folgen-
den einzelne Bausteine des Fort-
bildungskonzeptes, zu denen die
Reflexion des Madchenbildes und
eine mit den Padagoginnen (2004)
durchgefihrte  Zukunftswerkstatt
gehdren.

Reflexion
des Mdadchenbildes

Ziel der Reflexion des Madchen-
bildes ist das Wecken von Vorstel-
lungen und inneren Bildern, die
das padagogische Handein unbe-
wusst bestimmen. Geschult wird
die Fahigkeit zur Seibstreflexion
als Voraussetzung fir einflhlen-
des Fremdverstehen. Forciert wird

die Suche nach Einschiiissen und
AusschlUssen, die bestimmt sind
durch das eigene Madchen- und
Frau-Sein. Mdadchenbilder bieten
normativ hesetzte Folien und ver-
weisen auf die geselischaftliche
Seite des Aufwachsens von Méd-
chen sowie dessen Widerspriiche
und Stressquellen wie beispiels-
weise den Machbarkeitsmythos. In
ihnen sind sowohl die Anspriche
der Padagoginnen aufgehcben
als auch die, die Madchen an sich
selbst haben.,

Die Methode:

Bras Lideate” Madohen

Die Padagoginnen werden auf-
gefordert, ein Gruppenbild (ber
lhre Varsteliungen eines idealen”
Médchens zu erstellen. Insgesamt
20-30 Minuten stehen ihnen da-
fir zur Verfigung. Dabei geht es
nicht um systematisches ordnen
von Gedanken sondern um freies
Assoziieren, das Erinnerungen und
Vorstellungen weckt. Gegenseiti-
ges zensieren oder kritisieren sollte
daher vermieden und eigene In-
terpretationen zundchst zurGickge-
halten werden. Der Arbeitsauftrag
besteht darin, alle Eigenschaften,
Verhaltensweisen, Ziele, Berufs-

agoginnen

und Lebensplanungsvorstellungen

oder Vorstellungen (iber das duf3e-

re Erscheinungsbild-etc. eines ,ide-

alen” Méadchens auf zu schreiben

und/oder zu malen. Ein Austausch

Uber die Gedanken, die jede einzel-

ne bei der Betrachiung des erstell-

ten Bildes hat, schlieBt sich an. Im

Diskussionsprozess sollten die fol-

genden Fragen Beachtung finden:

- Welche Bilder eines idealen
Madchens habe ich?

- Welche Ziele verfolge ich flr
Madchen?

- Méadchen sein ist toll, weil...

- Madchen sein ist blod, weit...

- Madchen kénnen...

- Méadchen sollen...

- Médchen brauchen...

Die anschlieBende Auswertung im
Plenum schaut hinter das Vorder-
grindige und will die Erkenntnis
vermitteln, dass wir in teilweise
vereinfachten Bildern und Schubla-
den denken. Ein stark ausgeprig-
tes und verinnerlichtes Madchen-
bitd erschwert es, Madchen anders
wahrzunehmen als bisher und im
padagogischen Alltag bleibt hiufig
keine Zeit, Uber diese nachzuden-
ken. Ziel der Plenumsauswertung
ist es, hinter diese Bilder zu sehen
und diese greifbarer zu machen.
Zentrale Bedeutung flr die pada-
gogische Praxis hat die Fragestel-
lung: Akzeptieren wir {Padagogin-
nent Méadchen riur, wenn sie sich
gesellschaftlichen " hzw. unseren
Ordnungs- und Regelvorsteflungen
unterordnen oder lassen wir Spiel-
raume fir individuelle Entwarfe
und Inszenierungen zu?

Im Plenum orientiert sich die Dis-
kussion an den folgenden Frage-
stellungen:

- Wie ist es den Paddagoginnen mit
dieser Aufgabe in ihrer Gruppe
ergangen?



- War eine Einigung auf Aspekte
eines ,idealen” Madchens leicht
moglich oder eher nicht?

- Was wird dargestellt?

- Was argert jede Einzelne? Was
verwundert jede Einzelne?

- Welche Erfahrungen,
Wertungen, Positionen sind
dargestellt?

- Welche Realitatsebenen tauchen
auf (Wiinsche, Angste,
Hoffnungen, Trdume...)?

- Welche Themen stehen eher im
Mittelpunkt, welche am Rande?

- Kénnen sich Madchen darin
wieder finden? Welche Médchen
sind ausgeschlossen?

- Beweqt sich die Phantasie nur
im Rahmen eines bestimmten
Médchenbildes?

- Welche Vorstellungen von
Weiblichkeit werden favorisiert
und vermittelt?

- Welche Lebensmaoglichkeiten,
-entwirfe und
Verhaltensspielraume flr
Madchen und junge Frauen
werden eingeengt,
ausgeschlossen und
abgewertet?

- Wie prdgen Stereotype vom
Lypischen Madchen” (und
«Lypischen Jungen™)
Wahrnehmung und Verhalten?

Die Methode ,das ideale Mad-
chen” wurde nach einer Vorlage
von Mirja Silkenbeumer, Universitat
Hannover, erarbeitet,

Die folgende Ergebnisdarstellung
bezieht sich auf das Jahr 2005.
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Die Pédagoginnen assoziierten zu
von ihnen selbst gewahben vier
Uberthemen: Berufs- und Lebens-
planung, Eigenschaften/Verhal-
tensweisen, Ziele und duBeres Er-
scheinungshild.

Berufs- und Lebensplanung

- offen fir alle Berufe und
Lebensentwiirfe

- sich selbst ausprobieren

- der eigenen Berufung folgen

- vorher vielfdttige Informationen
einhalen

- Beruf und tebensplanung
aufeinander abstimmen

- Unabhéangigkeit vom Mann,
Setbstandigkeit

- Fihrungspositionen
wahrnehmen

- gleiches Geld wie Manner

- Vereinbarkeit von Familie und
Beruf/Karriere

- Freude und Leichtigkeit

- Gleichstellung von Frau und
Mann auf allen Ebenen

- angemessene Bezahlung fir
die Arbeit

- ideale Lebensbedingungen
(reiches, offenes,
unterstOtzendes Elternhaus 0.4.),
die dieses erméglichen

- angemessene Bezahlung fur
Hausarbeit und Erziehung

- genligend Freizeit

Eigenschaften/
Verhgltensweisen
- selbsthewusst

- mutig

- kritisch
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- eigenwillig

- humaorvall

- optimistisch

- neugierig

- fordernd

- reflektierend
-einfihlsam

- Grenzen setzend
- liebevoll

- stark

- hilfshereit

- vorausschauend
- vertrauenswiirdig
- zuverlassig

- kreativ

- intelligent

- phantasievoil

- lustig

- mitfihlend

- redegewandt

- Zickig

- sensibel

- tolerant

- selbstandig

- vertrauensfahig
- mal schwach sein dirfen
- lebensfroh

- wiitend

- abenteuerlustig
- wissbegierig
- innavativ

Ziele

- Selbstverwirklichung

- Anerkennung

- Autonomie

- Zufriedenheit

- Eigenliebe

- Ausgeglichenheit

- Gesundheit (korperiich, geistig,
psychisch)

- Spall am Leben

- erflillt sein

- sich selbst sein
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- auseinandersetzen kénnen

- Wachstum

- Erfolg

- Harmonie

- Reichtum

- Selbsterkenntnis

- gltickliche Partner/-innenschaft

- Welt kennen lernen

- Umsetzung der eigenen
Lebensplanung

AuReres Erschenungsbild

Sideal ist alles!t!

- alles ist erlaubt

- schlank, groB, klein, dick, diinn

- sich woh! fihlen

- in ihrem Kérper zu hause

- Authentizitat

- Selbstliebe

- unabhéngig von duBeren
Bewertungen und
Schoénheitsidealen

Konfrontiert mit ersten Ergebnissen
der Kritikphase der Madchen und
damit den realen Belangen ihrer”
Madchen, durchliefen die Pddago-
ginnen (2004) ebenfails eine Zu-
kunftswerkstatt unter dem Motto;
SWas wollen ,unsere’ Madchen”.
Ziel dabei war, dass die Padagogin-
nen weitestgehend losgelést von
einengenden Normen und institu-
tionellen Regeln jedoch orientiert
an den Bedarfen ,ihrer” Mdadchen
erforschien, was sie miteinander,
voneinander und flreinander wollen.

Z ukunftswerkstatt:

Finstiegsphase:

Der Menungsrundiauf
Der Meinungsrundlauf gestaltete
sich als Abfrage zur Madchenarbeit

g

.;F‘\

mit angefangenen Sétzen, die von
den Teilnehmerinnen vervollstdn-
digt wurden.

Madchen-

und Frauenarbeit ist. ..

- eine Herausforderung

- vielfaitig und interessant

- Freirdume schaffen

- Unterstltzung den eigenen Weg
zu finden

- Interessen und Fahigkeiten zu
fordern

- spezifische Lebenswelten,

Probleme anschauen und zu
bearbeiten

- wichtig

- hart _ ,

- lernen sich durchzusetzen und zu
behaupten {in dominanten
Strukiuren)

- gegen Ungleichbehandiung

Mein Traum fir die Madchen-

arbelt ware...

- Médchen, die motiviert sind mit
anzupacken :

- Unabhangigkeit von Finanzen

- die Mé&dchen haben viele eigene
ideen und sind motiviert diese
umzusetzen

- Wahrnehmung aller
Moglichkeiten

- selbsthestimmt zu arbeiten

- dass bestehende Gesetze gelebt
werden _

- optimale Rahmenbedingungen
(Ausstattung, Finanzen)

Unter Partizipation

versteheich...

- Beteiligung {auch mit Grenzen)

- Ideenentwicklung und
-umnsetzung auf gemeinsamer
Basis z.B. hei
Gruppenangeboten

- Partizipation = Teithabe an
der Gesellschaft, deshatb ist

die Férderung und
Unterstitzung von
benachteiligten Jugendlichen
und Kindern wichtig

- Mithestimmung auch bei
alltaglichen Dingen

- Akzeptanz und zuhéren kénnen
seitens der Betreuerinnen

- Engagement und (Eigen-)
Initiative

- Adressaten/Blrger als
Fachfrau/-méanner
anzuerkennen, zu sehen, zu
nutzen

- erfordert Geduld

- Beteiligung ohne immer gleich
Einschrankungen mit zu denken,
Phantasie fordern!

Forsetzung auf Seite 23




Ideale Madchenwelten und
ihre Entstehung

Von der Dachterasse
zum Wellness Wochenende

Chill-Out-Room
Das Bediirfnis nach Entspannung
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Madchen wimschen sich...

- Frieden

- gehort zu werden

- Raum fdr sich zu hahen

- ihre |dentitat finden und leben

- Jungs

~ trendige Klamotten

.- $0 angenommen zu werden, wie

sie sind

- Zukunftsperspektive

- Anerkennung

- ernst genommen werden

- Freirdume zu bekommen

- sich artikulieren zu kbnnen

- die tatsdchliche Verwirklichung

- ein offenes Chr

- keine Gewalt

- Unterstiitzung durch Eltern,
Brader

- keine , moralischen Ketten”

Beschwerde- und
Kritikphase:

Was maoht
Madehenarbel
sehwierig?

Die Kritikphase unter dem Mot-

to ,Was macht Méadchenarbeit
schwierig?” wurde als Kartenabfra-

ge durchgefiihrt, Die Teilnehmerin--

nen clusterten ihre Aussagen in die
entsprechenden Uberbegriffe.

Rahmenbedingungen

- wenig Anerkennung

- keine Daseinsberechtigung

- begrenzte Zeit

- zu wenig finanzielle Mittel

- mangelnde Unterstlitzung

- Finanzierungsprobleme

- Einsparung von notwendigen
Stellen

- Wozu? Wir sind doch schon
emanzipiert

Politik
- Politik

- Schul- und Leistungsdruck

Gesellschaftliche

Strukturen

- mannliche Dominanz

- Midnner

- Trends

- mannlich gepragtes |dealbild

- wozu? Wir sind doch schon
emanzipiert

- Gesellschaft

- Manipuiation

- Schénheitsideale

- zu starke duBere Einfllsse

- unreflektierter Medienkonsum-

Heterogenitdt

- unterschiedliche Lebenslagen

- unterschiedliche Weltansichten

- verschiedene
Lebenseinstellungen

- kulturelle Zwénge

- kimmern um kleinere
Geschwister

- verschiedene Kulturen

- fehlende Akzeptanz in
der Familie

- gesellschaftliche Erwartung ist
zu hoch

Haltung

- Motivation manchmal unklar

- Unterschiede bei Zielen und
Erwartungen

- unklare Zielsetzungen

- abwdégen zwischen Akzeptanz
und Grenzziehungen

- schlecht greifbar

- eigene Anspriche

- feste eingefahrene Meinungen

Fehlende soziale Kompetenz

- nur Erwartungshaltung vieler
Médchen

- Konsumverhalten

+ Uberforderung der Médchen

- Hobbys sterben aus

- mangelnder Zusammenhalt

- Unverbindlichkeit
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- Langeweile

- Konfliktverhalten

- Gewaltbereitschaft

- keine Geduld

- wenig Konzentration

- kaum Durchhaltevermégen
- wenig Durchhaltevermogen
- Erwartungshaltung

- Zickenalarm

- Pubertat

- Lautstarke

Phantasie- und
Utopiephase:

bie F¥ Geboie"
der pMadchenarbeit

Im Rahmen der Phantasiephase
wurden die Padagoginnen mit Hil-
fe einer Geschichte in eine fremde
Galaxie gebeamt. Dort malten sie
sich eine Idealwelt fur Madchen
aus. Um die Regeln dieser Welt auf
die Erde zu bringen, erstellten sie in
Kleingruppen die ,,EIf Gebote” der
Madchenarbeit, die als idealisierte
Ziele ihrer Arbeit und gesellschaftli-
che Forderungen flir Madchen an-
gesehen werden kénnen.

Die beiden dargesteliten Gruppen-
ergebnisse stammen aus dem Jahr
2004,




Die § frdengebote

(Gruppe A)

1 Der 7. Sinn

- Riechen, FOhlen, Horen,
Schmecken, Tasten, Sehen,
Gefuhl, Diese Sinne sind wichtig,
um Dich und Deine Welt zu
erleben

2 Deine Meinung zahlt

- Du wirst ernst genommen

- Du musst Dir kein Gelaber
anhéren

3 Nur Du bastimmst, was Du
willst

- Keine Schule - Lehre - Job,
sondern Du lebst einfach nur
und lernst dabei

- Keine Zensuren

4 Lebe Deinen Traum!

- Du findest immer und Gberall
Hilfe und UnterstUtzung fir
Deine Interessen

5 Kein Geld

- Du brauchst kein Geld zum
Shoppen, sondern Du kannst
alles tauschen oder verschenken

6 Familie
- Es gibt keine Familien mehr,
sondern nur noch Falimies

7 Multi Mix

- Du bist einzigartig — alle sind
einzigartig

- Alles ist eine buntgewuselte
Andersartigkeit

8 Spall

- Es gibt Orte, wo Du tanzen,
feiern, quatschen, tachen,
rauchen, Filme gucken,... kannst

Die | Paragraphen der

Madchenarbeit (Gruppe B)

§1: Alle geduBerten Meinungen
sind gleich viel wert!

§2: Mitbestimmung bei allen
offentlichen Angelegenheiten

§3: Jeder Jugendiiche dbernimmt
EIGENVERANTWORTLICH eine
soziale Aufgabe ehrenamtlich

- Ein Haustier fur alle — freie Wahl

- ohne Kosten

84: Eltern missen verpilichtend
1% in der Woche eine Madchen-
verstehstunde (Jugend} besuchen!

- Hausarbeit wird auf alle
Familienmitglieder gleich verteilt!

- Familienzeit; 1 Stunde am Tag
100%ige Aufmerksamkeit der
Erwachsenen flr ihre Madchen/
Jungen '

- Verpflichtend: eine gemeinsame
Mahlzeit am Tag mit der Familie!

§5: Schulreform:
Keine Noten, kein Leistungsdruck,
tolle AGs

- Ein Ausbildungsplatz fir alle
nach freier Wahl

§6: In allen Stadten und Dérfern:
1x wichentlich Party

- Pool, Fitness, Klamottenbérse,
Sonnenstudio an allen Schuien
zur freien Benutzung

- Friseur, Kaosmetik, Massage,
Manikire kostenlos far alle
Médchen unter 20 Jahren

- 1000 freie SMS monatlich fdr alle

§7: Verpflichtender Kurs fur alle
Jungs zu den Themen:

- Umgang mit Méadchen

- Flirten

- Benimm-Regeln

§8: Erwachsenenverstehstunde
fur atle Madchen und Jungen
1% in der Woche

§9: Ein eigenes Zimmer fir alle

- Geregeltes Taschengeld fiir alle .

§10: Jugendzentren werden von
Jugendlichen autonom geleitet

§11: Streitschlichter fur alle

Verwirklichungs- und
Praxisphase

In der Praxisphase wurden die P&-
dagoginnen mit ,ihren” Madchen
zusammengeflihrt. Dabei ging es
nicht um die Umsetzung ihrer Vor-
stellungen, sondern vielmehr (her-
nahmen die Padagoginnen eine
unterstiitzende Funktion bei der
Projektentwicklung ,ihrer” Mad-
chen.

Ausstiegsphase

Im Rahmen des regionalen Kon-
zepts 2005 wurde ein Auswer-
tungstreffen fir die Padagoginnen
initiiert, an dem auch die zustan-
dige Jugendhilfeplanerin und die
kommunale Frauenbeauftragte
teilnahmen. Es wurden Ergebnisse
vorgestellt und Bedarfe der Méad-
chen interpretiert, so dass die Er-
kenntnisse in zuklnftige Angebote
der Pddagoginnen und in kommu-
nate Planungsprozesse der Jugend-
hitfe einflieBen kénnen.

Die Ergebnisprasentation ist im Ka-
pitel ,,Was ,unsere’ Madchen wol-
len!” nachzulesen.




Mit der Zukunftswerkstatt zum The-
ma ,Was ich willl” wurde das Ziel
verfolgt, den beteiligten Médchen
und jungen Frauen einen Raum zur
Selbstthematisierung zu erdffnen,
um sich mit ihren eigenen Belan-
gen, Interessen, Bedlrfnissen und
Wiinschen auseinanderzusetzen.
Diese reflektierend erhielten sie die
Maoglichkeit mit Unterstitzung ,ih-
rer” Padagoginnen konkrete Pro-
jektidean zu entwickeln, um diese
~ZU hause” umzusetzen,

Beschwerde- und
Kritikphase:

Die Klatemouer

Als Methode der Beschwerde- und
Kritikphase wurde in beiden Jah-
ren die ,Klagemauer” gewdhlt.
Unter der Uberschrift ,Als Mad-
chen/junge Frau kotzt mich an...”
schrieben die Teilnehmerinnen auf
rote DIN-A4 Zettel ihre jeweiligen
Kritikpunkte, Anschiiefend  wur-
de gemeinsam aus den einzelnen
.Steinen” eine groBBe Klagemauer
gekiebt.

Die folgenden Aussagen dieser
Phase stammen aus dem Jahr
2005. Die einzelnen Stichworte
wurden von den Organisatorinnen
der Veranstaltung im Nachhinein
zur besseren Ubersicht nach The-
men sortiert.

Eltern und Familie
- dass ich ohne meine Schwester
wohne (langweilig)

- dass ich am Weekend manchmal

schon um 23.00 Uhr zu hause
SR Muss

- dass ich meiner Mutter egal bin

- dass mein Vater mein Vater ist

- dass die Eltern alles schlimmer
sehen, als es ist

- dass die Eltern sich zu viele
Sorgen machen

- mein Vater kotzt mich an

- manchmal mein Vater

- mein Vater

- mein Bruder

- die Freundin von meinem Bruder

Freizeit

- dass der Madchentreff zu wenig
Geld bekomm!

- dass der Madchentreff nur drei
Tage in der Woche gedfinet hat!!

- dass der Madchentreff nur noch
drei Tage die Woche auf hat!

- dass es 50 wenig Freizeitsachen
fir Madchen gibt

- dass es so wenig Sachen nur fur
Madchen gibt!

- dass wir im Méadchentreff noch
immer keine Ubernachtungsparty
gemacht haben!

- dass die Kirche die
Kindergruppe zugemacht hat

- dass es zu wenig Ferien
(Freizeit) gibt!

AusSagen ‘ur\d;r Projekﬂdeeh der M&dohéh

Schule

- mich kotzt an,
dass meine Lehrerin blod ist

- dass Lehrer uns
rumkommandieren

- dass ich morgens immer
um 4.15 Uhr aufstehen muss!
Wegen Schule!

- mein Lehrer Herr...

- dass es in unserer Klasse nur
acht Madchen gibt!

- mein Direx

- meine Schule

- dass 25 Jungen in unserer
Klasse sind

- dass es s0 viele Jungen in
unserer Klasse gibt

Freund/-innen

- dass ich so viel Stress mit
Freunden habe

- dass man sich auf einige Friends
nicht verlassen kann

- Jugendliche sollten nett
zueinander sein

Jungs

- Machos

- dass ich meinen ,,Schwarm” so
selten sehen kann

- keinen Freund zu haben

- dass Jungs immer recht haben
mdissen

- dass die geilsten Typen schwul
sind!!

- die Jungs aus meiner Klasse




Abwertungserfahrungen

- dass die Typen immer nur das
L Eine” wollen

- dass die Typen {einige) meinen,
sie kénnten jede kriegen

- dass die Jungen mich immer
blode anmachen!!!

- dass meine Freundin immer
ausgenutzt wird von den Jungen!

- dass man als Weib als
L Matratze” bezeichnet wird!

- lch finde es scheiBe, dass meine
Freunde mich immer verarschen

- dass Weiber oft als ,,Schlampen”
bezeichnet werden {(ohne Grund)

Yerhgltensweisen

- Ligen

- Lilgen

- Liigen haben kurze Beine

- Klauen

- Klauen

- Hinterlistigkeit

- Petzen

- Egoismus

- eingebildet sein

- eingebildet sein

- mit Schlagen drohen

- Ignoranz und Oberflachlichkeit

- Raucher sind Scheifie — no
smoking

- dass manche in den Schulklos
rauchen

- Streit

- ich finde Alkoholiker scheif3e”

Adoleszenz

- dass iunge Frauen uns immer
rumkommandieren

- dass uns altere Leute immer
rumkommandieren missen

- zu viele Vorschriften

- nicht rauchen dirfen

- dass ich nicht so viel Geld
hekomme!l!

- dass meine Mutter mich nicht
abends raustdsst! 1

- dass ich beim shoppen alies
haben muss

- dass Eltern immer Recht haben
wotlen]

- kein Geld!

- dass wildfremde Leute uns
sagen, was wir machen sollen

Gesellschaftspolitik
- Krieg
- Krieg

- - Politiker

- Politiker

- dass Menschen sich gegenseitig
umbringen mussen, das ist
scheiffe

- dass sich Leute wegen Kleinigkei-
ten gegenseitig umbringen

- dass Leute die Tiere umbringen

- dass manche Leute die Farbigen
beleidigen, nur weil sie anders
sind als wir, wir sind alle gleich
egal ob farbig oder weil3

- Verbotener deutscher Rap

- Raucher

- dass es so viele Gesetze gibt!

Phantasie- und
Utopiephase:
e |
pMadehenwell
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Als Einstieg fir die Phantasiephase
unter dem Motto , Die ideale Mad-
chenwelt” oder ,Paradiso - der
ideale Planet fUr Madchen” wur-
den in den beiden Jahren zwei un-
terschiedliche Methoden erprobt.

2004 bestand diese in einem ,Ide-
ensprint”. Hierbei handelt es sich
um ein kreatives Wettbewerbspiel,
in dem Kleingruppen - in diesem
Fail die ,Herkunftsgruppen” - ge-
geneinander in einen Woettstreit
treten und kreative Ideen oder L&-
sungen zu verschiedenen vorher

ausgearbeiteten Problemen bzw.
Fragen sammeln. Letztere wurden
auf der Basis der Ergebnisse aus
der Kritikphase entwickelt, wie zum
Beispiel:

- Wie sieht die ideale Schule fir
Méadchen aus?

- Wie geht man mit Streit und
Stress um?

- Was machen Méadchen auf dem
Planet Paradiso in ihrer Freizeit?
- Wie sieht das super Freizeitheim,

die Madchengruppe aus?
- Wie sieht die Traumfamilie {Stief-
/Pflegeeltern, Geschwister...) aus?
- Wie gehen Licbende
miteinander um?

2005 wurde die ,6-3-5 Methode”
eingesetzt. Hierbai sitzen die Teil-
nehmerinnen im Kreis und schrei-
ben jeweils eine Idee zu einer Im-
pulsfrage (hier; ,Fir meine ideale
Madchenwelt wiinsche ich mir....")
auf. Nun rotieren, um die nachs-
te |dee zu notieren, entweder die
Zettel oder die Teilnehmerinnen,
die sich von den Vorschldgen der
anderen inspirieren und ihren As-
soziationen freien Lauf lassen.

Die Ergebnisdarstellung aus dieser
Phase starnmt aus dem Jahr 2005.
Die Zusammenfassung der Rub-
riken und die Gewichtung durch
Punkte wurden von den Teilnehme-
rinnen entsprechend ihrer Gruppen
selbst vorgenommen.




Gruppe A

Aufgrund einer Mindestteilneh-
merinnenzahl wirkten in dieser
Gruppe Madchen aus zwei unter-
schiedlichen , Herkunftsgruppen”
zusammen, so dass aus den Einzel-
aussagen die zwei Projekte;

- "Elternzeit auf Probe” (idee siehe
5. 32 und Modeli S. 21 - Nr. 6) und
der “"Mittwochsurlaub” {Idee siehe
S. 31 und Modell . 20 - Nr. 3) ent-
standen sind.

Typen (13 Punkte)

- einen Freund nach meiner Wahl

- den Jungen zu bekommen, den
ich will

- lascha kennen lernen

- dass ich mit Lars spater zwei
Kinder habe

- Usher als Mann

- Usher heiraten

- Usher

- Bill zu treffen

- Bushido heiraten

- Dass Lars kein Nazi ist

- mit einem Star zusammen leben

- einen treuen Freund zu kriegen

- dass K-maro mein bester Kumpel
ist, dem ich alles sagen kann

Reichtum (10 Punkte)

- Villa in Berlin oder Bremen

- Villa in der Tlrkei

- Villa

- Villa in Los Angeles

- dicke Parties in Villa feiern

- Schloss haben

- Millionarin

- ganz viel Geld

- Geld

- viel Geld verdienen

- mehr Geld

- nicht in Geldnot kemmen

- Lotto Gewinn

- zwei Boddygards (vor der Vilta)

Aufos {10 Punkte)

- endlich meinen Flhrerschein
haben

- gin schneeweiBBer BMW

- BMW

- Mercedes Benz mit Goldfelgen

- einen Roller

- 7er BMW

- BMW

- Kabrio

- Peugeot 206

- Landrover

- Motorrad in giftgriin

- Limousine

- Limousine in weif3

- Porsche

- Fizhrerschein

- Alex’s BMW zu bekommen

- gepimtes Auto

Stars {9 Punkte)

- eine S&ngerin sein

- Beonce

- stife Stars als Kumpels

- Rapp Queen werden

- berlhmt zu sein

- Ashanti :

- Ashanti als Schwester haben

-LLO

- meine Lieblingsstars treffen und
mit ihnen befreundet sein

Tiere {6 Punkie)

- zwel riesengrof3e Rottweiler

- schneeweilles Pferd, das in
Luxus lebt

- ein eigenes Pferd

- ein wei-goidener Tiger als
Haustier :

- ganz viele Tiere

- einen Boxer

- viele Haustiere

- einen Schéferhund

- eine Katze

Well (6 Punkte)

- dass es keine Vergewaltigungen
gibt

- dass mir die Welt gehdrt

- ich winsche mir, dass ich Gott
ware

- die ganze Welt

- nicht zu sterben

- arme Leute helfen

- eine Welt ohne Tod/Krankheiten

- dass ich schon 18 bin und nicht
dlter als 24

Urlaub (5 Punkte)

- in der Tlrket leben

- nach Amerika fliegen

- auswandern

- in den Urlaub fahren

- in Hollywood leben

- mit Freunden ins Ausland ziehen

- Haus auf Langeoog

Freelime (5 Punkte)

- dass ich immer ins Remix gehen
kann

- dass ich "ne gut laufende Disse
habe

- in einer Gangster Crew sein

- jeden Tag zum Bremer Freimarkt

- Einlass in alle Diskos

- immer Zigaretten haben

Familie {3 Punkte)

- in Weif3 heiraten

- einen besseren Vater haben

- dass mein Vater sich mehr um
mich kiimmert

- eine bessere Familie zu haben

- dass meine kleine Schwester bei
mir wohnt

- dass meihe Oma nicht so ist

- dass mein Vater wieder kommt

- dass ich ernst genommen werde

- ein Kind

- dass ich Zwillinge bekomme (m/w)

- spater gesunde Kinder haben

- dass ich keine Probleme mehr.
habe

- dass ich Azad s Schwester bin

- dass meine beste Freundin bei
mir wohnt

- so lange raus dirfen, wie ich will

- dass ich mich tatowieren lassen
kann, ohne Eltern

Schule (2 Punkte)

- dass ich nicht immer Stress mit
Lehrern habe

- dass ich in die 13. Klasse gehen
kann

Ausbildung

- einen guten Job

- nicht arbeiten gehen




Klamotten

- Klamotten

- schéner auszusehen

- dass die Marke DG mir gehort

Gruppe B

Diese Gruppe hat aus ihren Einzel-
aussagen das Projekt "Unter-Was-
ser-Traum - eine Flurgestaltung im
Madchentreff” entwickelt (Idee sie-
he S. 32 und Modell S. 22 - Nr. 9).

Tiere {10 Punkte)

- ein Haustier

- einen Vogel oder mehrere Vigel

- eine Katze

- eine Katze

- ein Plerd oder zwei Pferde

- Mause

- einen Beo

- einen Hund cder mehrere Hunde

Reisen (7 Punkie)

- eine Schifffahrt

- HeiBiuftballonfahrt

- nach Frankreich fahren {langer)

- nach Indien fliegen {langer)

- nach Afrika fliegen {langer)

- eine Weltreise

- eine lange Reise ins Ausland

- eine Radtour durch Frankreich

- eine Reise mit meiner ganzen
Familie

- Ofter in den Urlaub fahren

- Weltreise

Sonstiges (5 Punkte)

- alles Geld gerecht verteilen

- keine Morder

- keine Brille mehr haben

- ein Handy

- keine Arbeitslosen

Wohnen (4 Punkte)

- eine Insel mit Haus

- gréBeres Haus

- mein eigenes Haus am Meer

- ejhe super groBe Villa

- ein Traumhaus

- ein Mérchenhaus

- in den Bergen wohnen

- einen Bauernhof (so richtig
altmodisch)

- meine Insel

- eine Rieseninsel fir sich allein

Frieden (3 Punkte)

- Frieden

- keinen Krieg mehr

Freizeit {2 Punkte)

- mehr Freunde

- neue tolle moderne Spiele

- einen Spielplatz selber (mit
Freundinnen) bauen

- eine super grof3e Party machen

- ein eigenes Schwimmbad

- einen Swimmingpool

Schule '

- eine tolle, moderne, gute Schule

- Ofter Ferien

- kleinere Klassengruppen

- eine kleinere Klasse

- mehr Ferien

- langere Mittagspause

- nur nette lLehrer

- die Lehrer loswerden

Fliegen

- fliegen kénnen

- selber ein Flugzeug fliegen

Sucht

- keine Raucher

- eine rauchfreie Welt

- kein Alkohol, keine Zigaretten

- Sport

- mit Ausriistung tauchen

- dfter schwimmeny/tauchen {weit)
- tauchen mit den Delfinen

- dfter Prifungen machen

- eine Tischtenniswelt
Fohrzeuge

- keine Autos mehr

- dass alle mit Kutschen fahren

Verwirklichungs- und
Praxisphase:

§

sy L

Aus den gesammelten Ideen und
Phantasien der Phantasie- und
Utopiephase wéhiten die Madchen
in thren  Herkunftsgruppen” per
Punktvergabe die ihnen wichtigs-
ten Aspekte aus, um sie im Rahmen
eines Modellbaus zu einer "idea-
len Méadchenwelt” zu visualisieren
{Modelle siche Seiten 19 - 21)

Im Anschluss an diese Modellbau-
phase wurden die Madchen mit
Lhren” Padagoginnen zusammen-
gefUhrt. Mit Unterstitzung dieser
vergegenwartigten sich die jewaei-
ligen Madchengruppen nochmals
alle Ergebnisse, suchten einzelne
Ideen und Winsche heraus, um
diese in konkrete Projektplanungen
um zusetzen.

Entsprechend der klassischen Struk-
tur einer Zukunftswerkstatt, war
die Modellbauphase als Verwirkii-
chungs- und Praxisphase geplant.
Bei der Umsetzung hat sich jedoch
gezeigt, dass es aufgrund der of-
fenen Fragestellung sinnvoll ist,
sie als Crweiterung der Phantasie-
und Utopiephase zu nutzen. Die
tatsachliche Verwirklichungs- und
Praxisphase begann daher erst mit
der Entwicklung der Projektideen.




Die im Folgenden dargestellten
Projektideen stammen aus den
Jahren 2004 und 2005, Die einzel-
nen Vorhaben spiegeln anschau-
lich die unterschiedlichen Belange
der Madchen auf dem Hintergrund
ihrer verschiedenen Lebenswelten
wieder. Nach einigen Angaben zur
Zusammensetzung der jeweiligen
Gruppe handelt es sich bei den
anonymisierten Darstellungen um
Abschriften der jeweiligen Origi-
naiplanungen auf Metawanden.

I Ein Wellness Wochenende
Diese Gruppe setzte sich aus Mad-
chen und jungen Frauen zwischen
15 und 17 Jahren einer Kleinstadt
zusammen. Als Teil einer ,Tanz-
gruppe” (HipHop) kannten sie sich
bereits {dnger, stellten aber keine
feste, geschlossene Gruppe dar.
Mit unterschiediichen Bildungsni-
veaus waren sie groBtenteils stark
in Haus- und Familienarbeit ein-
gebunden. Durch das Tanzen und
das ,Kimmern um ihre Freunde”
blieb ihnen wenig Zeit zur Entspan-
nung.

Fin Wellness Wochenende mit .,
- Solarium

- Sauna

- Maniklre

- Pedikiire

- Massage usw.

- Styling

UObertegungen zur Finanzierung
- Spenden

- Eftern

- Hohmarkt

- Verkauf von Pizza, Kaffee, Kuchen

- arbeiten

- oder eine Kasse im JUZ
(Jugendzentrum), wo man
monatiich finf Euro bezahlt

Was wollen wir erreichen?

- dass man einfach mal seine
Ruhe hat und mal ein
Wochenende abschalten kann.
PS: Damit wir Ruhe haben,
bleipen die Handys auf lautlos

2.Ein Madchenreisebuch

Diese Gruppe bestand aus drei jun- .

gen Frauen einer Kleinstadt im Al-
ter von 16-17 Jahren aus dem Be-
reich der Erzieherischen Hilfen (hier
stationar).

Assozidtionen zum Modell
Palmen, Strand etc.,

- Kraft tanken

- Kreativitat freien Lauf lassen
- positive Energie

- kiinstlerische Ader suchen

- Erholung und Ruhe

- modelfieren, malen, Fotos!1”
- Sonne/Winter weg

+ Reisebuch

- Unternehmungen, Spal

- Natur, frische Luft

- Sport, Bewegung

- Farbe, Blumen, Meer, blau

- raus aus Kuhkaff

- Freiheit

- Sand fein, kuschelig

- Jungs, flirten, Reiz

- relaxen

- Interesse, Freund, Liebe, Sex
- essen, Frichte, gesund

- abnehmen

- Starke, Kraft

- sich stelien

- auch Schwierigkeiten stelien

- mit den Dingen des Lebens
klarkommen

+ Reiseflihrer Ober Madchenurlaub

an der Ostsea: Reisedokumentati-

on, Reisebuch, Madchenreisebuch

3. Neugestaltung

des Jugendzentrums

In dieser Gruppe waren Madchen
und junge Frauen teilweise mit
Migrationshintergrund im  Alter
zwischen 14 und 16 Jahren, die
in einem Sozialen Brennpunkt le-
ben. Die Teilnehmerinnen kannten
sich aus dem Offenen Bereich ei-
nes lugendzentrums, waren aber
keine feste Gruppe. Mit geringem
Bildungsniveau fiel es thnen sehr
schwer, sich auf die Methoden der
auBerschulischen  Bildungsarbeit
einzulassen. Das Thema ,Neuge-
staltung des Jugendzentrums”
stand bereits vor dem Seminar
fest,

Deko

- Fotos und Bilder, Wandbild
{Mannerkdrper oder TMX) -

- Farben: Wand: rosa/beige/weiB;
Gardinen: weil; Polsterbezige:

verschiedene Farben zum

Wechseln

schéne Beleuchtung: Lichterkette,
Kerzen, Lampen bauen

- Sternenhimmel Ubers Podest
{aus Stoff, Leuchtsterne)

BERE




Mébel

- viele Sitzmoglichkeiten, Ecksofa

- grofBer Tisch fir Sitzecke und
Essecke {mitvielen Stihlen)

- Vitrine

- Podest/Kuschelecke mit vielen
Kissen

- Regale

Atrmosphdére

- gemiitlich

- nicht se voll

- freundlich

- farbenfroh

Extras

- Teppich/groBer Laufer

- schéne Bilderrahmen

- TV/DVD/NVideo- Anlage

- Kamera

Technik

- Anlage

- Boxen (Dolby)

- tichtanlage

Deko

- mobiler Spiegel

- Diskokugel

- grof3e Buhne

Sonstiges

- grof3

- Sitzgelegenheiten

- Flipperautomat

Wiihsche

- langere Offnungszeiten, éfter auf

- Tanzkost{ime

- professionelle Tanzlehrerin

- in den Raumen rauchen durfen

- durchgangiger Internetzugang

- nicht nur Eistee '

- Blumen im Garten, Hangematte,
Grillecke

3

Was muss organisiert werden?

- Tapete, Farbe, was zum Kleistern

- Stoffe

- Pinsel

- Tapeziergerat

- Holz u.a. ... flirs Podest

- Scherben, Porzellan flrs Mosaik

- Lichterketten

- generell Materialien.

Wie und wo gibt’s Kohle?

- Tanzen fir Spenden

- Sponsoren suchen (Tanzkostlime)

- Essen verkaufen auf
Veranstaitungen

- Flohmarkt

- Briefe an Baumarkte, an
Mohelhauser, an Stoffhauser,
an Nordwolle (usw.)

Madchen ~ Prédsentation -

fir die Offentlic hkeit

- Projekt vorstellen {Modelle)
Powerpoint

- Kontakt zur Presse

- Tanzauftritt

- Sponsaren einladen

- Kuchen, Kaffee

- Eltern

- wichtige Leute aus dem Stadtteil

d.Bau und Gestaitung
eines Chill-Out-Rooms

Die beiden 17 und 18jéhrigen jun-
gen Frauen dieser ,Gruppe” ka-
men aus dem landlichen Raum.
Mit hohem Biidungsniveau zahl-
ten sie nicht zu den regelmafBigen
Besucherinnen des ortlichen  Ju-
gendraums, sondern nutzten bei
Bedarf Sonderveranstaltungen der
zustandigen Kreisjugendpflege.

Warum ein Chit-Out-Room?

- Stressabbau

- Eatspannung

- zur Ruhe kommen

- zum Trdumen

Bauamt

- Begehung der Raume

- Abklarung wegen Durchbruch/
Statik

- neue Tapeten {bei OK)

Zeitraum festlegen

- fr Fertigstellung des Raumes
(Ende 2004)

Wer hilft?

- Helfer/-innen suchen durch:
Madchengruppe, Jugendzentren,
Schule, Presseartikel und Fiyer,
Plakate und Mundpropaganda

Namenssuche

- Presseartikel, Flyer und Plakate
+ Aufruf zur Namenssuche als
Gewinnspiel mit Preis (Wer -
findet den schénsten Namen?)

Eltern _

- Einverstandniserklarung der
Eltern

- Versicherungssachen mit Eltern
absprechen

- einfaden, wenn der Raum fertig ist

Material

- Wande: dunkeltdrkis

- Decke: dunkelblau mit
Leuchtsternen (Nachthimmel)

- Liegen mit lila Stoffbezug/
Decken: Samt, Seide, Bommel

- grol3e Matratzen (lila)

- lila Sitzsécke

- grofe Kissen (bordeaux)

- Entspannungsmusik

- abdunkeln der Fenster

- Spots {in der Decke) zum
Dammen

- Leuchtstoffréhren
(blau/schwarzlicht)

- kleine Anlage/CDs

Finanzen

- Gemeinde, Jugendpflege

- keine Teilnehmerbeitrage

Besorgungen

- neues/gebrauchtes Material

Verpflegung/Unterkunft

(beim Bau)

- yon Gemeinde Jugendpflege
finanziert

- gemeinsames Essen

- schlafen zu Hause

Offentlichkeitsarbeit

- Presse informieren, dass die
erscheinen: Artikel, Fotos

- publik machenyinformieren
der Gemeinde

- vorher/nachher

Finwethung

- Bargermeister, Presse, Eltern, alle

- Namen bekannt geben

wenn der Raum fertig ist, wird

ein Leitungsteam gebildet

- kiimmern und evtl. neu kaufen



~ der Sachen

- fir Ordnung sorgen

- Kissenhiillen/Decken waschen

Regeln aufstelien

- kein Essen, Trinken, ,, Disko”,
MUl liegen lassen — kein Dreck

- Schuhe ausziehen usw.

5. Fin Jungen-Benimmkurs

Diese Gruppe bestand (Oberwie-
gend aus 12-17jdhrigen Méadchen
mit  Migrationshintergrund — und
muslimischer Religionszugehérig-
keit. Sie lebten in einem Sozialen
Brennpunkt einer GroBstadt und
besaBen mit einer Ausnahme ein
eher geringeres Bildungsniveau.

Was braucht ihr um glicklich

zusein?

- Familie

- Schule

- Freunde

- Spaf

- Liebesleben

Wie muss ein neftfer Junge sein?

- hoflich

- Komplimente machen

- er muss ofter fragen, ob man
ausgehen will

- die Klamotten kaufen

- dich verstehen

- nicht hinterhaltig sein

- er sali ehrlich sein

- er solf nett sein

Gt Mo s
B RHERTRER

MAsEE
Gesprdchsregein (lernen/ein-
halten)

- ausreden lassen

- héflich sein .

- ernst nehmen, was Méadchen

sagen

- auf den Punkt kommen

- ehrlich sein

- Komplimente machen
(ernst gemeinte)

- nicht [dstern mit anderen Jungen
{wie z.8., dass er mit ihr
geschlafen hat)

Ausgehen

- wohin, alleine, spater mit
Freunden

- fragen vorher

- absagen usw.

Geschenke, kleine Aufmerk-

samkeiten

- Feiertag

- Geburtstag

- zwischendurch

Probleme ansprechen kénnen

- Rat geben

- freu sein

Ablauf

- Probelauf mit der Jungengruppe
der Einrichtung

- 3 — 4 Treffen und ein Abendessen
{1-2 Stunden) .

- erstes Treffen: Spiel ,Kampf
der Geschlechter”

- Spiel ,Romeo und Julia”

- fdeensprint '

- Roltenspiel: kennen ternen -
ansprechen, Wahrnehmung:
Junge und Mé&dchen

- Hausaufgabe: Jeder junge
bringt einem Madchen zum
nachsten Treffen ein kleines
Geschenk mit

- Aufgabe: Jungs mdissen
eine Geburtstagsparty far
die Mddchen ausrichten

- die Jungs bekommen am Ende
eine Urkunde und gehen mit
den Madchen schick essen
{werden eingeladen)

- die Benimmschule in Hannover
kontakten

- interpet

7.Der Mittwochsuriaub

Diese Gruppe bestand aus zwei
Madchen im Alter von 14 und 15
Jahren mit mittlerem Bildungsni-
veau. Aufgrund rdumlicher Entfer-
nung konnten die beiden nicht so

Kontakt miteinander pflegen, wie
sie es gerne gehabt hatten. Die Tat-
sache, dass sie im Rahmen von Er-
ziehungsbeistandschaften betreut
wurden, beeinflusste die Optionen
der Projektplanung aufgrund der
knappen Zeitressourcen und der

klaren Auftragsbereiche in diesem

Jugendhilfefeld elementar, so dass

ihre Planung das gerade Machbare -

widerspiegelt.

In die Projektentwicklung dieser
Madchen sind die Einzelaussagen
(.fir meine ideale Madchenwelt
winsche ich mir...") der Gruppe A
(siche Seite 27) eingeflossen.

- ldngere gemeinsame Zeit mit
der Padagogin

- reden, spazieren gehen, schlafen
und schwimmen, gemeinsam
essen und Party

_ Ausgangssituation

- ca. 9,25 std./Woche
Einzelbetreuung mit Padagogin

Anderungsvorschiag

- ca. 4,75 Std./Moche gemeinsame
Betreuung und weiter
2,25 5td./Woche Einzelbetreuung

Zeitgestaliung

- mit Gips arbeiten
{z.B. Gipslampen)

- Kino gehen

- Tierpark

- Essen gehen

- Reiten gehen

- einen Kistentag

- Solarium/Sauna

- gemeinsamer Friseurtag
(Eigenfinanzierung)

Was brauchen wir

- Geld, Kreativwerkstatt, Gips, Far-
ben, Fassungen, Kabel, Glahbir-
nen, Holz, Seil, Bohrmaschine




6. Was kénnen wir noch pla-
nen, bis die Padagogin geht?
Diese Gruppe setzte sich aus Mdd-
chen im Alter zwischen 13 und
15 Jahren, die in einem sozialen
Brerinpunkt leben, zusammen, Mit
unterstem Bildungsniveau kamen
sie Uberwiegend aus Multipro-
btemfamilien.

Aktionsplanung bis zur Erziehungs-
zeit der Padagogin:

Projektidee: Eltern und Kinder ar-
beiten gemeinsam an einem ,Nah-
erholungsprojekt”

&.Unfer-Wasser-Traum - Eine
Flurgestaltung
im Mdadchentireff

Unterwassertraume |

Die Madchen dieser Gruppe im Al-
tervon 11 bis 13 Jahren und hohem
Bildungsniveau hatten durchweg
stabile familidre Hintergriinde.

Die Einzelaussagen dieser Madchen
beziiglich threr ,idealen Médchen-
welt” sind unier Gruppe B (siehe
Seite 28) zu finden.

Ausgangssituation (Flur)

- langweilig

- kahl, weiR

Umsefzungsschritte

- Wochenende — Kreative
Wandgestaltung

Was brauchen wir

- Fliese, Farbe, Fischernetz,
Goidtaler, Strumpfhosen, Watte,
Bander, Schwamme, Holz,
Fliesenkleber

Unterstitzung

- Handwerker

- kleine Gruppe

Der erste Schritt

- Entwiirfe

Wie geht es dann weiter?

- die Pddagogin grundiert
die Wénde

- die Madchen entwerfen und
gestalten Unterwassermotive
aus Steinen

9. fternzeit auf Probe
Diese” Hortgruppe setzte sich aus

Madchen im Alter zwischen 11 und.

14 Jahren zusammen. Mit einem

geringen Bildungsniveau kamen sie

Uberwiegend aus problembelaste-

ten Familien. Einige der Madchen

zeigten in ihrem Verhalten eine

starke Suche nach Orientierung

und ,Sinn”,

Die Einzelaussagen (,flir meine

ideale Madchenwelt wilinsche ich

mir..."} dieser Madchen sind in der

Gruppe A (siehe Seite 27} nachzu-

lesen.

Ausgangssituation

- wir wollen uns um etwas
kiimrmern

- wir wollen Verantwortung
{ibernehmen

Ziele

- wir wollen sehen, wie es ist,

ein Baby zu haben.

Was missen wir tun?

- Padagogin informiert sich
bei Pro Familia, ob bzw. wie
ein ,Babybedenkzeit — Kurs” im
Hort durchzufahren ist und
was das kostet

- die Organisatorinnen
des Seminars prifen
Finanzierungsmaglichkeiten

- Vorstellung des Projekts im
Hort. Wer will mitmachen?

- Termin mit Pro Familia machen

Der erste Schritt

- Padagogin ruft bei Pro Familia an

Ausstiegsphase

Zum Abschluss der Zukunfts-
werkstitten, bzw. zum Ende un-
serer dreitdgigen Veranstaltung,
stellten sich die beteiligten "Her-
kunftsgruppen” ihre entwickelten
Projektideen gegenseitig vor und
erlauterten die geplanten Umset-
zungsschritte. Diese Prasentation
im Plenum und die dabei erfahrene
Wiirdigung und Anerkennung der
eigenen Wiinsche, Ideen und Krea-
tivitdt hatte nicht nur fur die betei-
ligten Madchen eine eindruckvolt
starkende Wirkung, sondern auch.
die Padagoginnen zeigten sich
Uberrascht und sehr stolz Gber die
Ergebnisse ,ihrer” Madchen.

Im Rahmen des regionalen Kon-
zepts 2005 gelang es den beteilig-
ten Gruppen, ihre Winsche, ideen
und Planungen ,zu Hause” zu rea-
lisieren.




Die Aussagen der Madchen sprechen eigent-
lich fiir sich. Bereits ihre Angaben in der Kri-
tikphase dokumentieren anschaulich, welche
Themen die am Projekt heteiligten Madchen
beschaftigten, beziehungsweise was diese
Madchen wollen. Namlich eine stabile, liebe-
volle Familie, ausreichende finanzielle und ma-
terielle Versorgung, vertrauensvolle Freund-
schaften, Respekt von Seiten der Jungen, der
anderen Madchen und der Erwachsenen, An-
erkennung ihrer Féhigkeiten, Leistungen und
ihrer Individualitdt sowie eine gerechte und
gewaltfreie Welt. Betrachtet man die Aussa-
gen der einzelnen Gruppen aus der Phantasie-
phase {,Meine ideale Madchenwelt”) und der
Praxisphase (Modellbau und Projektentwick-
lung) wird deutlich, wie sehr sich die Lebens-
welten der am Projekt beteiligten Madchen
unterscheiden,

Um im Rahmen dieses Modellprojekts die ,, Vor-
derbGhnen” (Verdeckungszusammenhang)
der Padagogik verlassen zu kénnen und mit
dem Ziel die geduBerten Bedrinisse als Bedar-
fe von Madchen sowohl in zukiinftige Ange-
bote der beteiligten Organisationen als auch
in kommunaie Planungsprozesse der lugend-
hilfe einflieBen zu lassen, wurden zwei Inter-
pretationsprozesse initiiert.

LInterpretationsprozess mit
den beteiligten Mdadchen

Auft einer ersten Ebene fand diese Analyse di-
rekt mit den Madchen am Ende der durchge-
fihrten Zukunftswerkstatt statt und zwar im
Rahmen der Projektentwicklung in den jewei-
ligen ,Herkunftsgruppen”. Hier wurden noch
einmal gemeinsam die Ergebnisse der einzel-
nen Phasen der Zukunftswerkstatt in den Blick
genommen und durch Nachfragen der Pida-
goginnen die jeweiligen Themen herausgefil-
tert, die fir die Gruppe im Vordergrund stan-
den. Auch wurde die Bedeutung der Themen
mit ihren jeweiligen Hintergrinden reflektiert.
tm Folgenden werden drei Beispiele vorgestellt.

iInTerpreTQTEOhgversuc,he der Aussageﬁ und
Umsetzungsmaéglichkeiten fir die Jugendhilfe

Beispiel |
Ausgehend von ihrem gebauten Modell ei-
nes ,Traumjugendzentrums” {siehe Seite 19,
Nr. 1) mit Dachterrasse (inkl. Liegestihlen,
Swimmingpool etc.) arbeitete eine Gruppe
ihr starkes Bedirfnis heraus, entgegen ihrer
Alltagsrealitdt, die durch das Organisieren
und Kimmern um Andere” (Familie, Part-
ner, Freundschaften) gepragt war, sich einmal
selbst zu verwohnen, sich selbst etwas Gutes
zu tun und sich Annerkennung flr die geleis-
teten Anstrengungen und Flrsorgetatigkeiten
zu zollen. Gemeinsam Uberlegten sie dann,
wie sie diesem Anliegen im realistischen Rah-
men gerecht werden kdnnten. Als Projektvor-
haben entwickelten sie schlieBlich ein gemein-
sames Wellness Wochenende (siche Seite 29).
Der potentiell dahinter liegende Wunsch nach
Entlastung im , Alltagsgeschaft” und nach ste-
tiger Anerkennung fir ihre Flrsorgeleistungen
kann von den Padagoginnen ,,zu hause” wei-
ter erforscht werden,

Beispiel 2
In einer anderen Gruppe formulierten die Teil-
nehmerinnen (junge Migrantinnen} im Rahmen
der Zukunftswerkstatt wiederholt die grofe
Bedeutung ihrer Beziehungen zu Jungen/jun-
gen Ménnern und ihre Unzufriedenheit mit
deren Verhalten. Mit der aktiven Einforderung
von Respekt gegenlber ihrer eigenen Person
zeigten sie im Rahmen der Projektentwicklung
des ,jungen — Benimmkurses” (siehe Seite 31)
eine sehr problem- und lésungsorientierte He-
rangehensweise an ihre Belange. Eine Ressour-
ce, an der die Padagoginnen weiterhin anset-
zen kdnnen.

P
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Beispiel 3

Fir eine dritte Gruppe wiederum bestand der
Ausgangspunkt in dem erkidrten Wunsch nach
Haustieren. Im Rahmen des Interpretations-
prozesses vor Ort formulierten die beteiligten
Madchen ein Bedirfnis nach ,sich kiimmern”
und nach ,Verantwortung {ibernehmen”. Sie
selbst kamen daraufhin auf die Idee ein Projekt
LElternzeit auf Probe” (siehe Seite 32) durch-
zufihren. Im Rahmen eines solchen Projekts
erhalten die teilnehmenden Madchen (und
Jungen) padagogisch begleitet und reflektiert
die Moglichkeit, im Umgang mit Babysimula-
toren sehr reafititsnah den Alltag mit einem
.Baby" zu erleben.

Die im Prozess der Projektentwicklung punk-
tuell sichtbar gewordenen, tiefer liegenden
verdeckten Sehnslichte nach ,heiler Familie”,
Geborgenheit und ,geliebt werden” aber
auch die deutlich spirbare ,Sinnsuche” und
Angst vor Uberforderung und Perspektivlosig-
keit konnten aufgrund des engen zeitlichen
Rahmens vor Ort nicht umfassend thematisiert
werden. Sie wurden jedoch von der Bezugspa-
dagogin wahrgenommen und ké&nnen bei der
anschieBenden Projektumsetzung thematisiert
werden.

Auch in den anderen Gruppen wurden jeweils
Uber die konkreten Planungen hinausgehen-
de Themen, Winsche und Bed{irfnisse sowie
Kompetenzen und Ressourcen der unter-
schiedlichen Méadchen deutlich. Diese kénnen
von den Bezugspadagoginnen in zukinftigen
Projekten, Angeboten und im padagogischen
Alltag aufgegriffen werden.

2.Bedirfnisinterpretation mit
Fachfrauen

Damit die selbstthematisierten Bedlrfnisse der
Méadchen in zukiinftigen Angeboten der betei-

figten Kolleginnen aus den unterschiedlichen
Jugendhilfefeldern  Berlcksichtigung  finden,
wurde auf einem nachtraglichen Auswer-
tungstreffen ain zweiter Interpretationspro- -
zess zu den Ergebnissen der Zukunftswerkstatt
initiiert. I Rahmen des regionalen Konzepts
2005 nahmen hieran auch die zustandige Ju-
gendhilfeplanerin und die kommunale Frauen-
beauftragte teil, so dass die Erkenntnisse iber
Sichtweisen, Interessen und Bedurinisse der
Madchen in zukUnftige kommunale Planungs-
prozesse der Jugendhilfe einflieBen kdnnen.
Aufgrund struktureller Bedingungen; war es
leider nicht maéglich, die betroffenen Mad-
chen an dem Auswertungsgesprach mitwir-
ken zu lassen. Die Interpretationsversuche
und Schlussfolgerungen fir die Jugendhilfe
mussen zum Zeitpunkt der Dokumentations-
entstehung noch mit den jeweiligen Madchen
rickgekoppelt und  diskutiert werden. Die
folgenden Interpretationen sind daher aus-
schlieBlich als Versuche an zu sehen, die Be-
dirfnisduBerungen der Madchen in jugend-
hilfebedarfe zu Ubersetzen.

Um den einzelnen Madchen und jungen Frau-
en gerecht zu werden, war es im Rahmen des
Interpretationsprozesses mit den Fachfrauen
notwendig, die Aussagen der einzelnen Grup-
pen gesondert zu behandeln. Im Folgenden
werden beispielhaft Interpretationsversuche,
mogliche weitergehende Fragestellungen und
Ideen fir die Jugendhilfe zu den Aussagen von
zwei Gruppen dargestellt.

L A

Die Einzelaussagen der Madchen wahrend der
Phantasie- und Utopiephase sind auf der Sei-
te 27 dokumentiert. Die Projektentwicklungen
dieser Gruppe , Elternzeit auf Probe” sowie der
«Mittwochsurlaub” mit Gruppenbeschreibun-
gen kénnen auf den Seiten 31/32 nachgele-
sen werden. lhre Modelle sind auf den Seiten
20/21 abgebildet.

Bei dieser Gruppe fallt der hohe Stellenwert
des Themas Reichtum auf. Vordergriindig
weist dieser sicherlich auf das Beddrfnis hin,
materiell ausreichend versorgt zu sein. Ein zu
Hause, in dem es sich ,luxurits” leben lasst,
beinhaltet iedoch zusdtzlich den Wunsch sich
verwdhnen, umsorgen und pflegen zu kénnen.
So begrindet sich die groBe Bedeutung von
Statussymbolen (Villa in Los Angeles, Schioss)
und das Bediirfnis nach Zugehorigkeit zu den




LSchénen und Reichen” dieser Welt potentiell
i medial gepragten und pubertdren Vorstel-
tungshorizont der beteiligten Madchen und
offenbart zugleich den Wunsch nach Bedeu-
tung, Aufmerksamkeit und Anerkennung.
Auch die, auf den ersten Blick Uberraschend
grof3e Wunschliste nach groBlen, besonderen
Autos ldsst sich dahin gehend interpretieren.,
DarlGber hinaus konnte beides auch symbol-
haft fir die Sehnsucht nach Freiheit und dem
Wunsch nach Zugehorigkeit zu einer anderen
geselischaftlichen Schicht als der eigenen ste-
hen. Untermauert wird diese Deutung durch
die wiederkehrenden Winsche nach Freund-
schaften und Beziehungen zu berGhmten

Stars. Auch die Formulierungen beziiglich ih--

rer Wiinsche nach Urlaub (in der Tirkei leben,
auswandern) klingen wenig nach Reisegestal-
tung, sondern mehr nach der Sehnsucht nach
einem anderen Lebensort.

Die relativ haufige Nennung von ,méachtigen”
Tieren ({riesengrofer Rottweiler, weil-gol-
dener Tiger, Boxer) weist vermutlich auf die
Schutzbediirftigkeit der beteiligten Madchen
hin (untermauert durch den Wunsch nach ej-
nem Boddygard). Interessant sind hieran an-
schiieBend die Aussagen im Bereich Welt. Der
Wunsch nach kérperlicher und seelischer Un-
versehrtheit (dass es keine Vergewaltigungen
gibt, eine Welt ohne Tod/Krankheiten) deutet
moglicherweise abermals ein Gefiihl der Bedro-
hung an. Ohnmachtgefiihle werden durch das
Bedirfnis nach Macht und Kontrolle bewdltigt
{ich winsche mir, dass ich Goft wére, dass die
Welt mir gehért). Geborgenheit, Sicherheit
und vertrauensvolle Beziehungen scheinen fiir
diese Madchen keine Seilbstverstandlichkeit
zu sein. So duBerten die beteiligten Madchen
auch ihre Sehnsucht nach stabilen und liebe-
vollen Familien mit fiirsorglichen Vatern. Der
Wunsch nach einer eigenen Familie driickt sich
in ihrem Kinderwunsch aus. Der Bereich Tie-
re untermauert diesen und das von einem Teil
der Gruppe entwickelte Projekt , Elternzeit auf
Probe” verdeutlicht ihr Bediirfnis nach Uber-
nahme von Verantwortung, sich kimmern
wollen und nach vertrauensvolien Beziehun-
gen. Die eher unkonkreten Aussagen zu spate-
ren Partnerschaften k&nnen darauf hinweisen,
dass die Jungen in ihrer Umgebung nicht ihren
Traumen von Beziehung und Familie entspre-
chen (einen treuen Freund zu kriegen, dass
Lars kein Nazi ist) bzw. die Madchen nicht auf
ihre Entscheidungs- und Durchsetzungsfahig-
keit bei der Wahl inres Freundes vertrauen.

Uber die BedUrfnisse beziiglich ihrer Freetime
gaben die Madchen dieser Gruppe wenig Aus-
kunft. Dies liegt sicherlich in ihrem Alter be-
grindet, in dem der Besuch von Diskotheken
auf der Wunschliste ganz oben steht, jedoch
ist diese Leerstelle auch ein Hinweis darauf,
dass den Madchen wenig Ressourcen zur Ver-
flgung stehen, um ihre Freizeit konstruktiv zu

gestalten, hzw, thnen die Erfahrung und/cder -

Vorstellung bezliglich einer aktiven Freizeitge-
staltung fehlen.

Die Madchen dieser Gruppe sparten den Be-
reich Schule/Ausbildung fast ganzlich aus,
stattdessen stellten sie Familie und illusionare
Traume in den Vordergrund. Dies kdnnte ein
Hinweis auf ihre berufliche Perspektivlosigkeit
sein, die sowohl durch die schlechte Arbeits-
marktsituation aber auch durch ihr niedriges
Bildungsniveau und die potentieli fehlenden
Vorbilder bedingt ist.

Konsequenzen fir die Jugendhilfe

. Die Fahigkeit der Mdadchen, Phantaste und

Mut zum Trdumen zu besitzen, wurde von den
beteiligten Kolleginnen als Ressource wahrge-
nommen und kann fir die Ausgestaltung wei-
terer Angebote von Nutzen sein. Durch eine
partizipative Herangehensweise kdnnten den
Madchen wiederholt Rdume zur Selbstthema-
tisierung sowie Gestaltungsmaéglichkeiten zur
Umsetzung ihrer Phantasie erdffnet werden.

Wenn sich die Madchen selbst als aktiv gestal- .

tende erfeben, kann das Ubergeordnete Ziel
der Starkung eines jeden einzelnen Madchens
in ihrer problembelasteten  Lebenssituation
- ohne die Gefahr der Reduzierung auf diese
- gelingen. So kdnnten die M&dchen Kompe-
tenzen entwickeln, um sich fir Lebensentwiir-
fe jenseits der ihnen gewohnten und scheinbar
vorgegebenen zu entscheiden. Damit gesell-
schaftlich verdeckende Zusammenhange nicht
unhinterfragt bleiben, sind jugendpolitische




Forderungen, die auf strukturelle, gesellschaft-
liche Veranderungen abzielen, von besonderer
Bedeutung.

Um diesen Madchen gerecht zu werden, bie-
ten sich folgende Inhalte bzw. Angebotsfor-
men an:

Thema: Familie und Beziehungen

- niedrigschwellige Beratung von Eitern und
Madchen in allen Jugendhiliebereichen

- Scheidungsberatung/, kommunale
Trennungsstelle” (insbesondere in Bezug
auf den Beziehungserhalt der Téchter zu
ihren Vatern)

- niedrigschwellige Angebote fir getrennt
lebende Vater (Vaterseminare) und

penee

alleinerziehende Mitter

- Projekte/Angebote fir Madchen zum
Thema Familie und Vaterlosigkeit: ,Wie
kann ich trotz der unsicheren
Familiensituation individuelle Sicherheit
erlangen und eine eigenstandige
Beziehung/Haltung zu meinem Vater
aufhbauen?”

- gemeinsame Aktionen/Projekte mit Eltern
und Kindern

- Babhybedenkzeit (z.B. in der Schule)

- Familien das Spielen lehren {z.B. im
Rahmen von Erzieherischen Hilfen)

- tiergest{itzte Padagogik zum Aufbau
vertrauensvoller und
verantwortungsbewusster Beziehungen

- Berufs- und Lebensplanung

Thema: Gender

- Verhaltenskodex in
Jugendhilfeeinrichtungen (Jungen)

- Projekte/Angebote in denen beide
Geschlechter in Austausch kemmen

- Kooperation Jugendhilfe/Schule
{geschlechtsspezifische Pddagogik
an Schulen)

Thema: Frelzeit

- Abenddffnung von freizeitpddagogischen
Einrichtungen (Madchentreff, Bereitstellung
von Rdumen zum ,Abhingen”)

- mehr Entspannendes, Kreatives und
»Schdnes” in der Betreuung
der Erzieherischen Hilfen

- erlebnispaddagogische Angebote, die das
Erleben von Macht und Einfluss erméglichen

- partizipative Projekte, die die Mdglichkeit
zur Selbstthematisierung und Gestaltung
bieten :

- die Fahigkeit zur aktiven Freizeitgestaltung
fordern

- Angebote, Projekte, Aktionen, die an den
gezeigten Kompetenzen (z.B. dem Mut zum
Phantasieren) der Madchen ansetzen
{Theaterprojekte)

Thema: Bildung

- Sprachférderung im Sozialraum (Mitter
von Madchen und Jungen mit
Migrationshintergrund)

- Berufs- und Lebensplanung {Kooperation
mit Schulen)

Jugendpolitische Forderungen

- alle Kinder und Jugendlichen missen
eine ausreichende materielle Absicherung
erhalten

- Chancengieichheit und Geschlechter-
demokratie missen realisiert werden

- es mlssen ausreichende Ausbildungsplatze
(mit Perspektive) geschaffen werden

Crruppe B

Die Einzelaussagen der Madchen wahrend
der Phantasie- und Utopiephase sind auf der
Seite 28 dokumentiert. thre Projektidee “Un-
ter-Wasser-Traum - Eine Flurgestaltung im
Madchentreff” ist auf Seite 32 dargestellt. Das
dazugehodrige Modell (Nr. 9) ist auf Seite 22
abgebildet.

Das Thema Jungs, das bei den alteren Mad-
chen der Gruppe A an erster Stelle stand, spielt
hei diesen jlingeren Madchen noch keine Rol-
le. Ihr Beziehungswunsch und -art ist vielmehr
an Beziehungen zu Tieren orientiert. DarGber
hinaus bekraftigten die beteiligten Madchen
im Laufe der gesamten Zukunftswerkstatt wie-
derholt den hohen Stellenwert ,ihfes” Mad-
chentreffs und ihren Wunsch nach Angeboten
in geschlechtshomogenen Zusammenhingen.
Fir die Madchenarbeit ware es sehr interes-




sant gemeinsam mit den Madchen herauszu-
finden, worin dies hegrindet liegt.

Die insgesamt noch kindlich wirkenden Aus-
sagen dieser jungeren Madchen dokumen-
tieren in den Bereichen Sport und Freizeit
ihr Bedirfnis nach Aktivitat, Bewegung, He-
rausforderung und Beteiligung (tauchen mit
Delfinen, Tischtenniswelt, &fter Prifungen
machen, einen Spielplatz selber bauen). Der
Punkt Reisen weist ebenfalls auf den Wunsch
nach akiiver Weltaneignung und -erkundung
aber auch Horizonterweiterung hin und ver-
weist zugleich darauf, dass diese Madchen
Urlaubserfahrung haben. Die formulierten Be-
dirfnisse im Bereich Wohnen deuten ihr star-
kes Bedlrfnis nach Raum (ein riiliiiiiesiggroBer
Garten, eine super grofie Vifla) und nach idyl-
lischen Lebensorten (in den Bergen wohnen,

eine Insel mit Haus) an.

Die Aussagen zum Thema Schule lassen ver-
muten, dass diese als selbstverstandlicher Lern-
ort mit wenig Problembelastung erlebt und
akzeptiert wird, so formulierten die Madchen
konstruktive Vorschldge zur Verbesserung der
Qualitatsstandards (kleinere Klassengruppen,
eine toffe, moderne Schule, nur nette Lehrer,
mehr Ferien).

Durch die Aussagen in den Bereichen Sonsti-
ges, Sucht, Fahrzeuge und Frieden zeigten
die hier beteiligten Madchen ihre |deale und
ihr gesellschaftspolitisches Interesse an einer
gerechten, friediichen und ,gesunden” Welt
(afles Geld gerecht verteilen, rauchfreie Welt,
keine Autos mehr, keinen Krieg).

Bei der Betrachtung des Gesamtbildes dieser
Gruppe fallt auf, dass die Aussagen eine eher
realitdtsnahe ,Phantasiewelt” umschreiben.
Dies liegt potentiell darin begrindet, dass
Grundbedirfnisse der Madchen befriedigt
werden, sie materiell abgesichert sind und
familidre Unversehrtheit erleben. So wurde
der Bereich Famitie in ihrer Traumwelt nicht
thematisiert und auch Themen wie Reichtum
und der Besitz von Statussymbolen, die in der
anderen Gruppe so wichtig waren, spielten
fir diese Madchen scheinbar keine Rolle. Die
eher ,bescheiden” vielleicht auch ,kindlich
angepasst” wirkenden Wiinsche kdnnten in
ihrem Alter {kindlich, vorpubertdr) und dem
eher bildungsbirgerlichem Herkunftsmilieu
{,.behitete” Wege) begrindet sein. Oben auf
fiegt ihr Bedlrfnis nach Gestaltungsraumen
und Selbststarkung.

Konsequenzen f(ir die Jugendhilfe:
Insgesamt ist festzuhalten, dass diese jlingeren
Médchen viel Spaf3 an und ein BedUrfnis nach
Aktivitdt, Bewegung und Herausforderungen
haben. Dabel soltte thr Wunsch und das Be-
diirfnis der Madchen nach geschlechtshomo-
genen Gruppen Beriicksichtigung finden.

Ein Ziel der padagogischen Arbeit mit diesen
Madchen kénnte sein, sie auf eigenen, aben-
teuerlichen und vieifleicht verriickten Wegen zu
begleiten. lhr Bedlrfnis nach Aktivitat, Heraus-
forderung und Gestaltung ihrer Umwelt solite
in pddagogische Angebote umgesetzt werden.
Aber auch ihr geselischaftspolitisches Interes-
se verdient es, von der Jugendhilfe wahy- und
ernst genommen zu werden.

Um diesen Madchen gerecht zu werden, bie-
ten sich folgende Inhalte bzw. Angebotsfor-
men an:

- Kreativ- und Gestaltungsprojekte

- Bildungsangehote mit sozialpolitischen
Themen

- Sport/Abenteuer {gefordert/geférdert
werden)

- erlebnispadagogische Angebote fir
Madchen: Seilgarten, Kletterwand,
Gelandespiele

- Natur erleben (Garten: AulBengestaltung
von Freizeitstatten)

- tiergestttzte Padagogik

- Partizipationsprojekte.

Die gemeinsame Auswertung und Interpreta-
tion der Selbstthematisierungen der Madchen
(-gruppen) zeigte sich als sehr anregend und
gewirinbringend. So war es den Kolleginnen
aus unterschiedlichen Jugendhilfebreichen
méglich, die Wiinsche, Ideen und Interessen
der Madchen aus verschiedenen Perspektiven
zu beleuchten, um letztendiich zu wagen, die
Ergebnisse auch auf Madchen(-gruppen) mit
vergleichbaren Voraussetzungen (Alter, Bil-
dungsstand etc.) zu Ubertragen.




Das Modellprojekt ,Was wollen Maéadchen
heute? — Was ich will, sag” ich schon selbst”
richtet sich an drei unterschiedliche Gruppen
mit jeweils verschiedenen Zielsetzungen.

Fir die beteiligten Madchen und jungen Frau-
en erdffnet es einen Raum zur Auseinander-
setzung mit den eigenen Bedirfnissen und zur
Selbstthematisierung. Im Rahmen der Projekt-
entwicklungen und deren Umsetzungen hietet
das vorliegende Konzept den Madchen und
jungen Frauen darGber hinaus die Maglich-
keit, eigene Wiinsche und Interessen im Rah-
men ihrer paddagogischen Einbindung direkt
zu verfolgen und zu verwirklichen.

Die Ergebnisse der letzten zwei Jahre doku-
mentieren anschaulich, wie stark sich die Le-
benswelten der heutigen Madchengenerati-
on ausdifferenzieren. Um den Bedarfen aller
Madchen und jungen Frauen gerecht zu wer-
den, ist es daher flir die Ausgestaliung von
Angeboten der Jugendhilfe (allgemein) und
der Madchenarbeit (speziell) unbedingt not-
wendig die jeweilige Zielgruppe beziglich der
Planung und Durchflhrung von Angeboten
zu beteiligen. Das vorgelegte Konzept bietet
dabei einen guten Rahmen, in dem auch sozi-
al benachteiligte Madchen und junge Frauen
sowie Madchen mit Migrationshintergrund zu
Wort kommen kbénnen.

Fir die beteiligten Padagoginnen bietet das
erprobte Konzept neben der Chance zu ei-
nem ,neuen” Zugang zu ,ihren” Madchen,
die Maoglichkeit, sich entsprechend der ak-
tuellen Herausforderungen an die péadago-
gische Arbeit mit Madchen zu qualifizieren.
So sensibilisieren die Fortbildungsbausteine
~Madchenbilder” und ,Partizipation” sowie
die Auseinandersetzung mit dem gesellschaft-
lichen Verdeckungszusammenhang die betei-
ligten Padagoginnen fir die Winsche ihrer”
Médchen, aber auch dafir diese bezlglich ge-
schlechtsspezifischer Normalitatserwartungen
zu interpretieren und gemeinsam mit ihren
Madchen zu reflektieren.

" Auf einer anderen Ebene gewdhrleistet das

hier vorgestellte Konzept eine Plattform, auf
der sich Kolieginnen aus unterschiedlichen Ju-

gendhilfefeldern konstruktiv austatschen und
vernetzen konnen. Flr regionale Arbeitskreise
der Madchenarbeit/Madchenpolitik entstiin-
de hierbei die Chance, gemeinsame Ziele und
Vorhaben entsprechend der Selbstthematisie-
rungen ,ihrer” Madchen zu entwickeln und
durch RessourcenbGndelung effektiver umzu-
setzen. Fine gemeinsame Offentiichkeitsarbeit
im Rahmen des Gesamtprojekts kdnnte fir die
Belange der Madchen und jungen Frauen po-
litische Aufmerksamkeit erwirken.

Die Erfahrungen des Modellprojekts solien
dazu dienen, Kollegen/-innen und Organisati-
onen zu ermutigen, die Belange von Madchen
und jungen Frauen mehr in den Blick und die-
se im Rahmen ihrer jeweiligen Aufgabenbe-
reiche als Ausgangspunkt ihres Handelns zu
nehmen.

Des Weiteren sollen insbesondere Verantwort-
liche aus Politik und Verwaltung dazu ange-
regt werden, ihren gesetzlichen Auftrag zur
Partizipation von Médchen gerecht zu werden.
Sie haben die Befugnis, entsprechende Projek-
te in Auftrag zu geben. Das hier vorgestellte
Modellkonzept gewahrleistet eine lebensnahe
Beteiligung von Médchen in kommunalen Pla-
nungsprozessen.

Die Ergebnisse der durchgefihrten Zukunfts-
werkstitten ergaben jeweils eine umfangrei-
che und konkrete Sammlung von Noten, inte-
ressen, Bed(rfnissen und WillensduBerungen
der beteiligten Madchen. Die von uns gewdahl-
te offene Fragestellung (die ideale Mdidchen-
welt) ist beziiglich konkreter Planungsinhalte
(Sozialraum, Ferienpassgestaltung etc.} leicht
zu modifizieren. Um jedoch die Belange von
Madchen in kemmunalen Planungsprozessen
nicht nachgeordnet zu behandeln, ware es bei
weiterer Nutzung des hier vorgestellten Kon-
zepts angeraten, dieses parallel mit Jungen(-
gruppen) durchzufithren. Dieses Vorgehen
wilrde jungen Menschen beiderlei Geschlechts
die Maglichkeit eréffnen, ihre individuellen Be-
durfnisse jenseits von Normalitdtserwartungen
zu ergriinden und zu formulieren.




Jugendhof Steinkimmen elV.-
Landesjugendakademie und
Gberverbandliche Bildungsstdtte

Der Jugendhof Steinkimmen e.V. war wéahrend
des Zeitraums der Durchfihrung des Mo-
dellprojekts eine Landesjugendakademie und
tberverbandliche Bildungsstatte Niedersach-
sens, die vor allem vom Land Niedersachsen
geférdert wurde. Trdger war ein eingetragener
Verein, in dem Verbande, Kommunen und in-
teressierte Birger/-innen Mitglied waren. Der
Jugendhot entwickelte ausgehend vom Le-
benszusammenhang Kinder und Jugendlicher
und den Problemen der padagogischen Praxis
spezifische Seminarkonzepte und Modellpro-
jekte fur jugendiiche und erwachsene Zielgrup-
pen der Jugendhilfe. Inhaltliche Schwerpunkte
waren unter anderem Identitatsfindung und
Partizipation von Jugendlichen, Genderpad-
agogik und Méadchenarbeit, Vernetzung von
Schule und Jugendarbeit, Medien und Kultur,
internationale Arbeit sowie aktuelle Diskurse
und strukturelie Fragen der Jugendarbeit/Ju-
gendhilfe. Zum eigenen Veranstaltungspro-
gramm des Hauses gehdrten Fortbildungen,
Fachtagungen und Fachforen fUr haupt-, ne-
ben- und ehrenamtliche Mitarbeiter/-innen
der Kinder- und Jugendhilfe. Neben {Team-)
Moderationen f(hrte der Jugendhof auch
fachliche Beratungen und Begleitungen bei
konzeptionellen Fragen und der Realisierung
von Projekten durch. Daneben stand und steht
der Jugendhof Gastgruppen fur einen Besuch
offen. ‘

Im Rahmen des Niedersachsischen -Forder-
programms , Lebensweftbezogene Madchen-
arbeit” oblag dem jugendhof im Jugend-
hilfebereich Jugendarbeit die strukturelle
Verankerung von Madchenarbeit, die Entwick-
lung und Erprobung von zielgruppenspezifi-
schen Konzepten sowie die Qualifizierung von
padagogischen Fachkraften. Eingebunden war
sie in Diskursstrange ,genderisierter” Padago-
gik und in die Entwicklung von madchen- und
jungenspezifischen Parallelangeboten.

Zum Zeitpunkt der Dokumentationserstellung
befindet sich der Jugendhof Steinkimmen in
einer inhaltlichen und strukturellen Umgestal-
tung. Weitere Informationen unter
www.jugendhofsteinkimmen.de

Paritdtisches Jugendwerk,
Jugendverband des Paritdtischen
Niedersachsen eV

Das Paritatische Jugendwerk, der Jugendver-
band des Paritatischen Niedersachsen e.V. ist
ein landesweiter Dachverband, in dem sich 88
Vereine und Initiativen zusammengeschlossen
haben, die in vielfaltiger Weise Kinder- und Ju-
gendarbeit leisten.

Mit seinen Angeboten wendet sich das Parita-
tische Jugendwerk an alle jungen Menschen.
Seine Einrichtungen und Mitgliedsorgani-
sationen sind daher sowohl in der offenen
Kinder- und Jugendarbeit als auch in der Ju-
gendsozialarbeit, dem Jugendschutz, der Ju-
gendberatung oder der Jugendkulturarbeit
aktiv. Das Paritatische Jugendwerk fihrt Ju-
gendhiidungsseminare und internationale Ju-
gendfreizeiten durch und bietet aktive Freizeit-
gestaltungsméglichkeiten in Jugendzentren.
FOr junge Migranten/-innen, junge Menschen
mit Behinderungen oder auch strafféllig ge-
wordene Madchen und Jungen stehen zahlrei-
che Integrationsmaglichkeiten zur Verfligung.
Mit dem Ziel, dass alle Kinder und Jugendliche
gute Zukunftschancen in unserer Gesellschaft
erhalten, arbeitet das Paritatische Jugendwerk
parteilich fur junge Menschen, ohne konfessi-
onell ader politisch gebunden zu sein. Junge
Leute und die Realisierung ihrer Interessen ste-
hen im Vordergrund. Deshalb engagiert sich
der Jugendverband jugendpalitisch und setzt
sich fiir eine verbesserte Jugendférderung ein.

An den realen und sich verdandernden Lebens-
bedingungen orientiert, fordert das Parita-
tische Jugendwerk auch Initiativen, kreative
ldeen und Engagement im Jugendbereich vor
Ort. Mitbestimmung, Lebensweltorientierung,
Problemldsungsorientierung  und  geschlech-

terbewusstes Handeln sind dabei wichtige

Kennzeichen seiner Aktivititen.

Mit dem Arbeitsschwerpunkt Partizipation
entwickelte und erprobte das Paritatische Ju-
gendwerk im Rahmen des Niedersachsischen
Forderprogramms ,Lebensweltbezogene
Madchenarbeit” unterschiedliche Konzepte, in
denen insbesondere auch sozial benachteiligte
Madchen und junge Frauen zu Wort kommen
konnten und die Moglichkeit erhielten, sich ak-
tiv an Entscheidungsprozessen zu beteiligen.

Weitere Informationen Uber das Paritatische’

Jugendwerk sind unter

www.paritaetisches-jugendwerk.de zu finden.
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Das Niedersach-

sische Forderprogramm , Lebensweltbezogene
Madchenarbeit”, ist ein Folgeprojekt des Mo-
dellprojekts ,Méadchen in der Jugendarbeit”,
welches von 1991 his 2001 in Niedersachsen
flir madchengerechtere Strukturen in der Ju-
gendarbeit gesorgt hatte. Das Forderpro-
gramm wurde 2002 eingerichtet, um ,neue”
thematische Vertiefungsgebiete wie beispiels-
weise junge Spdtaussiedlerinnen, Armut oder
Partizipation zu bearbeiten und um die Ver-
netzung und Zusammenarbeit zwischen den
unterschiedlichen Jugendhilfefeldern wie zum
Beispiel Jugendarbeit, Jugendsozialarbeit und
Tageseinrichtungen fur Kinder herzustellen.

Far die Dauer von vier Jahren waren 15 Tra-
ger/-innen an unterschiedlichen regionalen
Standorten sowie eine Uberregionale Vernet-
zungsstelle zu folgenden Zielen tatig:

- vorhandene Ansatze in der madchenspezi-
fischen Arbeit zu unterstitzen und weiterzu-
entwickeln,

- die konzeptionelle Weiterentwicklung der
Madchenarbeit voranzutreiben, mit dem Ziel
die Gleichberechtigung der Geschlechter in
der Jugendhilfe und damit der Gesellschaft zu
forcieren,

- lebensweltbezogene Angebote in der Mad-
chenarbeit zu initiieren, zu erproben, auszu-
werten und zu koordinieren,

- Vernetzungschancen innerhalb der Kinder-
und Jugendhilfe zu schaffen,

- Kooperationsmaglichkeiten unter den unter-
schiedlichen Jugendhilfetrager/-innen zu ent-
wickeln, mit dem Ziel, die Zusammenarbeit in
der Madchenpolitik zu verbessern.

Weitere Informationen und Verdffentlichun-
gen des Niedersdchsischen Férderprogramms
.Lebensweltbezogene Madchenarbeit” sind
auf der Homepage www.maedchenwelten.de
nach zu lesen.
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