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LB O Lecthtiae Adressen ...3a nctce agpecal

Katrin Bronsch
Marina Olfert
Regina Ocetska
Julia Patula

cdached —schwered 2

HEeMEelLKNVI S3BK-TPYIOHB ' SI3HK ?

Fachhochschule fur Sozialpadagogik in
Braunschweig. Mit eurer Unterstitzung konnten
die Rahmenbedingungen zur Entstehung dieser
Zeitung erméglicht werden.
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. SO 2 . S TAK 6bicTPO MOR MHIHE HONHOCTEIO HIMEHKNACH!
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1R .15, A W Mo Ok Masu!!!
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T S SO schrell hat sich mein Leben véilig vertindert! |
B B e, ANGST VOR DER SCHULEPP?P
-1 L. W T MADELS-GO! teilen ihre Erfahrungen mit Euch...s
Lo 31.. SR W & N .. . % .} PRETTY WOMAN ,
£
SANES...... YW T... . N S N S Mo Ol Maren!!!
834.35.......... Augeublick wal -Foto wnd Uowotellung von uns....mungmoucy, mognacommecs ¢ namn!
< { T Witzigheit keant keine Gremzen....
Leitung: .
Kirsten Laging Catherine Ekoko
Faritatisches Jugendwerk Niedersachsen ‘
telefon 05331-92°00 11 Irina Rezlau
i
Projektleitung: egina Ocetska
Catherine Ekoko telefon 0531-2842568 I'r__.
Nicole Muller telefon 0531-7014037 _
Tessa Ostwald telefon 0531-2096693 Tessa Ostwald 2 N Y anja Garbowski |
Layaut:
Tanja Garbowski telefon 0531-8788191 Ef Katrin Dronsch
Marina Olfer‘l'.'_._
Autorinnen dieser Ausgabe: X
Elena Schellenberg Wir, die ,Médels Gol"-Gruppe bedanken uns ganz.
Irina Rezlauf herzlich fur die Unterstatzung und Kooperation
Ina Reisler bei dem Jugendzentrum "Rotation” sowie der a
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Nun bist du endlich nach langer
Reise in Deutschland angekommen
\ und fahlst dich mit Sicherheit ganz
' schén verloren und einsam. Das kénnen
wir dir gut nachfuhlen, denn auch wir

- die Médchen von Médels Gol! - sind

Aussiedlerinnen. Wir kommen aus

]
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Russland, aus Kasachstan, aus der Ukraine...
und haben auch einige Zeit gebraucht, uns
in Deutschland einzuleben. Mit dieser
Zeitschrift méchten wir dir helfen, diese
Zeit gut zu aberstehen - Wir teilen unsere
Erfahrungen mit dir und geben dir
Informationen uber das deutsche Schulsystem
4 und die deutsche Sprache. AuBerdem

‘Il erhéltst du Tipps und Tricks, fur alle

Lebenslagen und Adressen und

Telefonnummern, die fur dich wichtig sein %
konnten. Wir haben uns naturlich auch
mit anderen Themen beschaftigt, die

A A

b far uns Médchen wichtig sind, wie

n

zum Beispie/ JAussehen”,
Freundschaft" und natirlich

Doys"...

unserer Zeh‘ung helfen
kénnen und winschen dir

Deine Médchen
& von Médels
Gol
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Wir hoffen, dass wir dir mit ¢ 9 & H’LOSOPUW&

viel SPaB beim Lesen.
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Ka3axcraH

| B KasaxcTaHe He 6yayT Hag To6on CMeATbCA , eCnn Tbl He MOQHO OA€T.

. B KasaxcTaHe Kak B ManeHbKON gepeBHe , Kamabin Apyr gpyra 3HaerT.

Tam 6biCcTpee MoxHO 063aBeCcTnCh ApY3bAMN N NIO6NMbIMN.
B KasaxcraHe neTHne KaHnkynbl 6binn y HaC 3 mecaua.
B KasaxcraHe Hy»HO B WKONe cngeTb NpAMO.

B KasaxcraHe 6egHble niogn He Nony4aoT COLNanbHYIO NOMOLLb.
B KasaxcraHe eCTb KnaccHble NapHN.
A HnKorga He YyyBCTBOBana ceba Tam 0 ANHOKON.
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Mos #n3Hb B KasaxcraHe!

Mos *n3Hb B RasaxcraHe bblna AenCTBITENbHO
KnaccHon!

Tam 8 xoarna B WKONY Ny MeHs BbINo MHOTO ApY3er.
RoHeuHo, Bbinn N apyrne oTHOLLEHNA. Y MeHs Bbino MHOTO
MNBOTHBIX, 8 BC& BOKPYI 3HAra 1 MOIMa XOArTh Ky/aa Xouy.
A HoCrNa Apyryto oaeray. 3Aech e CTano BC ellé myHiue!
NeHa



3aecb

N5 MeHs BbINO YyHKaAbIM, HTO 3a4eCh NOoYTN BCé
3anpelleHo. B RasaxcraHe ObIno nyHile, MoToMy Kak
TaMm y MeHs BbIno BorblLe CBOBOAH! . .

710 Bblna NoYTr KataCcTpoda,NMOMeHSTh LLKONY .
FHoraa A CTosNa B LWKOMe COBCeM oaHa

N HNKTO He XoTern CO MHON OBLLATHCH .
A YyBCTBOBana cebn

KaK Ha Be3naHoM OCTpoBe.

FepMaHnA
3aechb I::Kdna nerue.
3aecb MHOrne ogeBaloTCA 0ANHAKOBO.
A npeacraenana cebe lepmaHnio gpyron.
B HeMeLKoN WKoONe BCE paBHO Kak Cnaniub.

r - g 3aech He NpOCTO HanTh 6bICTPO gpyra.
3aecb Hag Tob6on cmeloTCA, Korga Tbl CTPaHHO OA4€T.
A He gyMana, 4TO 34eCb TaKk MHOIO PYCCKNX.

3nmMon 3geCb Mano cHera, a NeToM MHOro goaen.
YTO MeHA pasgpamaerT, Tak 3TO HeMUpbl , KoTopble 6e3NpNYNHHO HEHABNAAT PYCCKNX.
3aecb eCTb MHOro BO3MOXHOCTEN, Kak NpoBecTh cBo60gHOe BpeMA, TaK e n Ana geTen.
EcTb HeMupbl , KOTOPble XOTAT Bbly4nTb PYCCKNA A3bIK, YTO A O4EHb YBaMalo.

BHewHnn Bng

A XoTena KNacCHO BbIMAAETL, TAKNEe e KpacrBble LLIMOTKN HOCKTh, YTO Obl He OTNYaThCA OT APYIMX
HeMeLIKrX OAHOKNACCHNL, A XoTena NpOCTO MNOXoArTb Ha HrX. Rorda A Braena KpacrByio AEeBYLLKY,
A TOMe XoTena BhIMAAETb Kak oHa. A NoKynana cebe Tarkyto e KOCMETHKY N Kpacrach TaK e,
Rorada s1oro aobriBaellbCA, CTaHOBNLLLCH KpacrBbIM. A XoTerna Bce nonpobosats. CHavana y MeHs
He 6bINo NOAPYM N 3TO BbINO OYeHb TAHKENO A8 MeHs. O4eHb YaCTo Pa304aPOBbLIBAELLLCA B APY3bsX,
KOTOPbIE Ha CAMOM Aerne HNKarNe He APY3bS, @ TONBKO OAHOKNACCHNKN.
OaHaKo Y4NLLIbCA MO3HaBaTh MtoAern 13 APYrnx CTpaH, He TObKO N3 [epmaHnr,
Roraa A npriexana B [epMannio, A Bbina yanBrieHa, YTo 34ech BCE eCTb, OT eabl A0
oaerapl. B 6. knacce s bbina egnHCTBEHHAA pyCCKan, Yy MeHs Bbln OrpoMHbIE
nNpobnembl C HeMeLKNM, MO oaeaa Bblna NpoCTo 13 Moabl 1 HAAo
MHOM CMeRnnChb. Tak Kak Mo Havarny Noapyr Yy MeHs MPaxTryeckn

He BblNo, A YaCTo NNaKana N xoTena BepHYTLCA Ha3ag,

CHavana A obwanach C HeMEeLKNMN AeBYEHKAMN, OAHAKO

cerdac NoapyrM N Apy3ba Y MeHs TObKO pyCcckne. Ha mon

B384, CYWECTBYET OrPOMHAN PasHNLa B XapaxkTepax Memay
PYCCKOM 1 HEMELIKON MONOAEKBIO.B LWKONe 3aeCh He MprHyKAAtoT
VHATBCH, Y HAX COraH: «RT0 X04eT YHNTHCA, TOT YHNTLCH, @ KTO

HE XOYET YHNThCH, TOrO Mbl HE MPHHYMAGEM», A HAXOMY, 4TO 3AeCh B
[epmaHn nydLle, MoTOMY Kak 3aeCh MOMHO MO3HAKOMITLCA C MKOABMI
Co Bcero cBeTa. C nex nop Kak 8 *nBy B [epMaHni, 8 ke MHOTo rae
nobbiBana. 3aech BorblLe BO3MOMHOCTEN AN8 0OLIEeHNS.

tOns




CTPAX NEPED wkoAO( P

Mbl nomoskemll!

FlauansHas wiorna

HavanbHag wkona HaymHaetcs ¢ 6 net u anmtcsa 4 ropa. detn 3geck
y4aTCsl MUCATh, CYMTATL M YUTATb Urparoyn. OHM MHOTFO 3AHMMAIOTCS
TBOPYECTBOM, MY3bIKOM 1 cnopTom. LeTnb koTopbie MayT B NepBbIi

A KIOCC, MONYYAIOT OT POAUTENEN KYNEYEK CO CNAAOCTIMM.
70 yXe AOBHO CNOXMBLUASCS TPAAMLMS. J
g -
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Pacripeenyressteli YOOBEH:

Mocne HavyanbHOM WKonbl, koTopyto nocewaiot ¢ 6 Ao 10 net, nepexoasaT Ha pacnpeaenUTenbHbIN
ypoBeHb. PacnpegenutenbHbiit yposeHb , 370 5 1 6 knaccsl, oH gnutcs 2 roaa. Nocne 6 knacca T8o#
yYuTENb PELLAET B KAKYIO WKOMY Tebe MATH AanbLUe; HEMOMHYIO CPEAHIO, MOMHYIO CPEAHIO MM
MTMMHA3MIO.

Mpu 3Tom BonbLuyto PO UrPALOT TBOM OLEHKM M noBefeHue. Ecnu y Tebst xopoLume oueHKM, Tbl MOXeLLb
MaTM B rumHasuio. Ecnu ke y Tebs nnoxue oueHku, TO B NyUlLem Clydae Tbl MAELLb B MOJHYIO CPEAHIO0
LWKONY, B XYALEM - B HenonHyto cpegHioto. LLkana oueHok naet ot 1 o 6, rae 1 camas Beicokas
otmeTka. Ecnn Tebs onpenensit B HENOMHYIO CPEAHIOIO LWKOAY -y Tebs NIOXME WAHCHI ANsi NOCNEAYOLWErO

o o6posoBon|. tOns/WHHa
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COenHss Word
LKkona cnegyet

Ecnu y Tebs Ha pacnpepenntensHoM ypoBHe nnoxue
OLEHKM, TOrAA NOMNAfdeLlb Tbl B HEMOHYIO CPELHIO m e
wKony, rae B GonblKMHCTBE CBOEM U 0bMTAIOT B e /11TE/1bHOTO
nepeceneHLbl, KOTOPbIE He 3HAOT HemeLKui. HenonHas Rl Tl TOM
cpepHsis Wwkona sktoyaet 7 - 9 knacc u fobpoBosbHbINA U R DL V1 aTTeCTaT.
10, nocne KOTOPOro Tbl MOXELLb MOMYYMUTb NONHOE Cpeansis wkona anutest 4 rona,
cpeaHee obpasosaHnue. 3aAaHUs 3AECh JIErYe 1 c 7 no 10 knace. Ecnm el xopowo
0by4eH1e NPOBOAUTCS MEASIEHHEE, YEM B MOSHOM YHMLLBCS, AT e 10 knacca ol
cpenHeit wkone unn rMHasmuu. C HenonHeiM MOXeWb MOMATHIENEEEEEE Toi moxeuwb
TAK Xe MOMATU B YUYMIHULLE FAE B CKOPOM

cpeaHuM obpa3oBAHMEM, HO 6 m 3
@ ceromHaLIHMt nekb, y Te6s HeT WaHcos gl BpemeHu obyumibca ceoen npodeccun . 3nechb
ewé napa coeetos: Ecnu Tbl nporynuneaetus, 1o B

Ha Xopoulee 6y uee.
tOns/MuHa -u CKOPOM BpEMEHN TBOUN POAMTENIN NONYHAT MUCbMO U3
"J ' 1,‘ wkonsl. B repMCIHVIM 3TO 0BS3AHHOCTb XOAMTb B LLKONY M
. | u €CJIN Thl HE XOAMLLUb TyAQ bes BUOMMOM NPNYUHBI, TO Tebs
F OTBE3ET NoNmuma B LLIKOITY. B wkone ectb WKoONbHbIN nopsaokK. K

NPMUMEPY Thbl HE MOXeELLUb MOKNHYTb LLUKOJIbHYIO TEPPUTOPUIO BO BPEMA
LUKOMbHbIX 3aHATUMA. B HEKOTOPbLIX LWKOJIAX €CTb LLITde)HbIe pC|6OTbI an4a
TeéX, KTO HapYyLwlaeT LLUKOJIbHbIN nopsaaokK.

tOns/MhuHa

3 oSSl NONHCS KOs
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Npa/Mapuna/Kats -
Ecnu Tbl mocewaews ruMHa3smMIO, TO Thl MonyyYoelsb -
ceupeTenscTBo 06 okoHuyaHuu cpepHer wkonbl 11, 12, 13 knaccel o+ O6was
HO3bIBAIOTCH BbiCLei cTyneHblo. B 13 knacce 3patores MHOXecTBO =t F—
5K3AMEHOB M KOHTPOJIbHbIX M €CIM Thl UX CAJLUb, TO MOMyYeLlb ATTecTaT | o
. BMeELLaeT B
3penoctu. C HUM Tbl MOXELLb MO CBOEMY XenaHuio uath B BY3 unu - =
- .~ cebs cpepHioo -,

MTY. C atrecTaTom 3penoctu Tbl UMEELLb XOPOLUME LAHChI MOMYYUTh i el -

HEMOMHYIO 1

MOJIHYIO LIKOJbI O TAK

xe 11, 12, 13 knaccei.
MoxHo Bmecto

PACMPERENUTENBHOTO YPOBHS

nomat cpasy ciopa. MNocne 9

KNacca Thl NOAyYaeLb ATTECTAT O

HEMNoNHOM CpeaHeM 0BpPa30BAHMM,

nocne 10 - atTectar o nonHOM cpegHem

obpaszosanuu. Ecnm Tbl xouelb 3aKOHYMUTL

13 knaccos, To Tebe HEOBXOAUMO NONYYUTH

QTTECTAT O NONHOM cpepHem obpasosanmnn A

€CnK Tbl NONYYMLb ATTECTAT 3PenocTH, ans Tebs

OTKPbITbI BCE ABEPM.

e OB Wronc

e, -

mecto B BY3E 1 Bbyuntbes niobumoit npopeccum.
B moelt wkone oveHb cTporui nopsaok .Tam cTouaT 5 MycopHbIx
SLWMKA, M MyCOp AOMXeH BbiTb pasaenéH. ExeaHesHas BbIBO3ka Mycopa
370 3060Ta AexXypHbIX. Kaxayio Hepento yuutenb Ha3HAYAET AeXYPHbIX.
Ecnu tbl oTcyTcTBYEWD B WKONE, TO Tebe HeOBXOAUMO NpHHECTH
CMPABKY OT BPAYA MNM 3AMMUCKY OT poautenei. Ecaun bl yacto
MpOMyCKAeLUb 30HSTUS, TO BCE TBOM MPOMYCKM 3AHOCSTCS B Tabenb
«  C OUEHKaMM.
Bo mMHorux wkonax ectb kage, rae ol cebe Moxelub
“ KynuTb 4TO HMBYAb CbecTHOE. TaM CTOSIT CTOMbI M ecnut
- y Tebs ecTb cBOHOAHOE BPEMS, TO Tbl MOXELLb

caenatb TAM gomMalwHee 3agdHuUe.




Ao 6 KAacca 1 6bIAa Ha
PacnpPeACAUTEABHOM YPOBHE, @ NOTOM |
MOLLAA B CPEAHIOIO HEMOAHYIO LLIKOAY .
A TaK KaK Y MeHsl 6blAM XopoLuu1e
OLIEHKM, S IEPELLAA B OBLLYIO LLKOAY.
Tenepb 4 npo6yro I'IOAy‘-IMTb arrecrat
3peroctul! -
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_«. Mon I'IepBbIM LUKOABHBIM ACHb BbIA HE TaK YK MAOX™  w " il

.= < CHA4YaAa MOM OAHOKAACCHMKM BbIAM OYEHb MUADI CM"_..'
“ MHOM, HE CMOTPS$ Ha TO, UYTO 91 BblAG EAMHCTBEHHAS PYCCKa

-. B KAaCCE. MOTOM OHM Y3Ke He XOTEAM CO MOWM o6u4aTbcs|;TaK-
+ KaK Yy Hac 6blAM pa3Hble MHTepeCchl. HeMeLkui 5 BblyuiAa

MO$ KAACCHa$l YYMTEAbHMLIA BCETAQ MOMOTaAa
MHe NMOCA€ YPOKOB C NPaBOMNUCAHUEM . ..T

— 'MpL AT Yl = s - r
B wKoAe 6bIAC He TaK YK BCE U MAOXO. B nepBbif AeHbY ~ g —
MeHsi BbIA CTPaX NepeA LUKOAOH. Sl He 3HAaAa HEMeLIKMM M MO3TOMY 60$|AaCb KaXXAOro Hemua. Ho s 6b|/\-:31 B OAHOM
Kacce C MOei ABOIOPOAHOM CECTPOM, MOSTOMY BCE BbIAO He TaK YXK M NMAOXO. MOTOM, KOrA@ KOHUYMACS NepBbIi YPOK
Hac 3a6paA OAMH MaAbuMK. OH 3aLLEA M CKa3aA, YTO BCe PYCCKME AOAXKHBI CACAOBATb 3@ HUM. Mbl MPULLAM C HAM B APYrOW
KAACC, rAe OblAM TOABKO OAHM Pycckue. TaM XKAGAA HAC YUMTEAbHMLIA, KOTOPAas BblAa CTPOras M NACLLMBAs. Mbl e&
06CMesIAK, TaK KaK Y cebsl B LUKOAC HUKOTAA HE BUACAM MACLUMBOM YUUTEAbHMLbI. B Te4eHUH 7 MeCsLeB Mbl YYMAUCb Y

3TOM YUUTEAbHMLIbI HEMELIKOMY, aHTAMMCKOMY M MAaTeMaTUKe, M 9 MOAYHYMAA OAODPEHUE MOMATU B TMMHA3MIO. m
3AeChb B LLUKOAE BCE MO APYroMy. Tbl AOAXEH 3HaTb NPO .. - ' A e
pasAeAeHue Mycopa. MeHs YaCTO Ha STOM 3aCTYKMBAAK, " = .

KOTAQ 5l HeMPAaBMABHO BbIGPACHIBAAG MYCOP, @ MOTOM PYraAM.
BbIAO AAS MEHS TaKKe O4YeHb CAOXKHO - MOAYYaTb XOPOLLKE —
OLIHKM , MOTOMY KaK MOS$ YYUT@AbHMLA CKA3aAa, YTo 51 pyCcKas
1 BYAY MOAYHATb TOABKO 4. ITO BbIAO OUEHb YHU3UTEABHO. OAHAXKADI
OAHAa YYMTEAbHULIA YAQPMAA MEHSI AMHEMKOM , YTO B KasaxcTaHe He
CAYHYAAOCb. MHe He 0COB0 HPABMTCS LUKOAA B [epMaHMM, MOTOMY Kak

0204 wameqmusgm

| bcé cmarem sezie,u mozda y med:
» . Jydem doroue konmaxmob ¢

& | Hemeurumu UOHOKAACCHUKAMU.,

YUMTEAS ACCb MPENOAAIOT HE MHTEPECHO. 3TO CKopee M3-3a . p

TOrO YTO 3aHSTHS AETKME, @ He Takue KakK AOAXKHbI ObITb.
A C APYroM CTOPOHbI HAOBOPOT KAGCCHO, Tak

KaK 3A€Cb BCE pa3pelleHo . el _ - O
_ - a P o
= . —
p . e .

L

[
i

3710 ObIAO AASl MEHSl OYeHb TPYAHO NMOMATH 3A€Chb B LLUKOAY, MOTOMY YTO §1 HE 3HAA@ HEMELIKOrO $3blKa U Y MeH$ He

BbIAO 3AeCb APY3eM. Ha 3aHSTHSIX 51 He XOTeAa MOAHMMATb PYKY M MOSTOMY NMOAYHaAa MAOXME OLieHKU. HecmoTps =

=

Ha TO, YTO S HE 3HAaA@ HEMELIKUK, MOM YYUTEAb MOMOTaA MHE C AOMALLHMM 3aAaHMEM. B MOAFOTOBUTEABHOM KAGCCe :

1 Bbly4MA@ HEMELIKUM S3bIK U TOTAQ MHE CTAAO YXKe NPOLLE CACAMTb 3@ 3aHSATUSIMU U YH4ACTBOBATb B HUX.
-

MapmuHa e
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KOrAQ 5 Np1exaAa B [epMaHMIO, MeH$ OTMPAaBUAM B 6 KAACC, XOTS s AOAKHA BblAa MATU B 7. Yepes HekoTopoe

BEMs 51 K 3TOMY MPMBbLIKAA. BCe B KAGCCE OTHOCMAMCh KO MHE XOPOLLO. B KAacce 6GbIAO ABOE PYCCKMX -

-, 7 MAAbYMK M AEBOYKA. HEMeLIKMIA 1 CMOTAA BblyunTb OYeHb ObICTPO. B [epMaHMK s MEHSIAG LLIKOAbI TPM Pa3a.

"W ~ W BO BCex TPEx MeHs MPUHMMAAM OYeHb XOPOLLO. Yepes Napy HEACAb 51 YyBCTBOBaAA Ce6sl Tam Kak AOMA.
+OAMH coBeT: ECAU MPUAOXKUTE HEMHOTO YCHUAMS, TO MOXKHO M 3A€Cb HaMTM XOPOLLMX APY3eH.

C HeMeLIKOM LLUKOAOW MHE NMOBE3A0 HEMHOTO BOAbLLIE, YeM APYTMM NepeCeAeHLaM, Tak Kak B MOEM KAacce BblAO

ABOE PYCCKUX. OHU MHE BCE NEPEeBOAMAM M BO MHOFOM AYTOM TaK)Ke MOMOTaAM. B LUKOAE s HUYero He MOHMMAAA,

HO Y MeH$1 ObIAM AOMTIOAHUTEABHbIE YPOKM, TA€ MHE BCE Pa3bsCHIAM. Yepes NMOAroaa s MOrAa YyKe NoHMMATb

HeCKOAbKO $ppa3. CHaYaAa HEMeLIKME OAHOKAGCCHMKM Ha MEHSl Hae35KaAu, HO Tenepb 1 063aBEAACh APY3bsMU
a1 HE ASIO cebs 0bupeTb. ECAM B HaLLeM KAACCe NOSIBUTCS HOBEHbKUM - NepeceAeHeL- s TOMOrY eMy , MOTOMY YTO
““ 9 3HAIO , KaK 3TO - 6bITb UCKAIOYEHUEM .
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1 W KOABHOI'O nopAagka
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Kinder- und Jugendtelefon: 0800 - 1110333
*TenedoH moBepus

Paritatisches Jugendwerk Niedersachsen
*CoBeT NOomeuYuTeNnbCTBA MOJIOLERU
Kommifistr. §

Wolfenbuttel

Tel. 08331 - 920011

laging - k @ paritatischer . de

Bildungsmassnahmen und Arbeit mi‘e auslindischen
Kindern, =
Jugendlichen und Aussiedlern
*YVuebHElEe MEPpOIPUATHUS U paboTa C OEeTbMU U
MOJIOZIEXEI0, NPMEeXaBUMMM M3-3a I'DaHMUILE
Gisela Siegl

Tel. 0531 - 4708519

-

Beratung fiir arbeitslose Jugendliche
"“jump & run"

*loMomes 6e3paboTHON MOJIOLEXN

jump . and . run @ braunschweig . de

Maiadchencafe -Kade pns pmesymexk-Luzi
Tel. 0531 - 4708532 -
café - luzi @ gmx . de

i

Kinder- und Jugendzentrum -Heidberg
*IIOOPOCTKOBEIA ,MONONEXRHE IeHTp-Heidberg
Gerastr. 18

Tel. 0B31 - 694891

jz . heidberg @ + - online . de

Jugendgemeinschaftswerk fiir Spataussiedler
*MonopéxHasas obupmHa OJis NO3IHUX IIepecesIeHIIeB
Wanda Czopik

Christoph - Ding - Str. 7

Braunschweig - Veltenhof

Tel. 0531 - 312620
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Caritasverband Braunschweig e.V.
Jugendgemeinschaftswerk
*MonmonméxHasa obmmHa
Kasernenstr. 30

Braunschweig

Tel. 0531 - 38008 - 29

Jugendamt

*YypexgeHne IO [eliaM MOJIOLEXIU
Eiermarkt 4 - 5

Braunschweig

Tel. 0831 - 4708101

Ordnungsamt ‘ts
*3AIrC

Fallersleberstr. 1
Braunschweig
Tel. 0831 - 4706010

Bezirksregierung( Infos iiber Schule)
*PalloHHOE yIIpaBIlleHue (MHPopMaLmUsa O

WKOJIax)

Tel. 0831 - 4843247
Schulangelegenheiten Si  ulverwaltung-
*MIKOnNbHAA AOMUHUCT i

Bohlweg 52

Braunschweig

Tel. 0831 - 470337

Frauen - und Miadchenberatung bei sexueller
Gewalt

*[IoMOlb XEPTBaM CEKCYallbHEIX
AOMOraTenbCTB

Notruf e.V./ Zerrspiegel e.V.

Gliesmaroder Str. 38

Braunschweig

Tel. 0831 - 836667

BIB
Jugendberatung fiir Jugendliche und
junge Erwachsene

*[IoMOlE IOOPOCTKAM M MOJIOLEXU
Eulenstr. 2

f-
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- Julia
Als 1Ich nach Deutschland kam, konnte
ich kein Wort Deutsch. Wir kauften
das Buch "Deutsch in 13 Tagen",
doch leider half dies nicht
wirklich. Wahrend ich im Heim
ging ich zu einer Schule,
wOo nur wenige Russen waren. Diese lehnten
es ab auf russisch zu reden. Also war
ich von der deutschen Sprache "umgeben"
und musste versuchen Deutsch zu sprechen.
Worter, die ich nicht konnte, sagte ich
dann auf Englisch und anschlieRend wurden
sie mir auf Deutsch ibersetzt. Meine
Klassenkameraden waren wirklich nett und
halfen mir, wo sie nur konnten. Als wir
umzogen, wechselte ich auch die Schule.
Auf der neuen Schule kam ich in eine
Forderklasse. Dort hatte ich das "Glick"
keine russischsprechenden Madchen in der
Klasse zu haben. So habe ich ziemlich
schnell das Grundwissen erlernt. Zwar
hatte ich in manchen Fachern noch so
meine Probleme, doch nach und nach
ergab sich das dann. Mittlerweile

habe ich fast keine Probleme mehr.
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Irina

Endlich sind wir in Deutschland! Ich habe
mich sehr gefreut, als wir mit dem Flugzeug
in Frankfurt am Main gelandet sind. \
Doch dann fingen die Probleme schon \
an. Wir hatten unser Gepack verloren e
und wussten nicht, was wir machen sollten.
Zum Glick konnten wir es doch noch
wiederfinden. In Friedland, wo ein Lager
fiir Einreisende ist, mussten meine Eltern
viel durchmachen, weil jeder etwas auf
Deutsch gesagt hat. Ich hatte auch ziemlich
Angst mit anderen Kindern zu reden, weil
ich kein Deutsch konnte. Einige Wochen
spater zogen wir in die Kasernen in
Braunschweig-Heidberg. Dort gab es ein
Zimmer fiUr die Kinder, die kein Deutsch
konnten. Eine Frau half uns dort bei den
Hausaufgaben. In der Schule habe ich einfac
drauf losgeplappert. Es war mir egal, 35?
ob ich verstanden wurde oder nicht.
In einem Sprachkurs lernte ich innerhalb
von 3 Tagen Deutsch. Danach wurde ich aqg oy
eine normale Schule geschickt und el
sogar eine Gymnasialempfehlung 3ﬂ{ "
bekommen. Meine Eltern waren sehr 'EF\H

stolz auf mich. Das erste neue Wort, 'iﬁﬁxi
warr'Arschloch1—Teht? F1

fand es anfangs ganz tollj
zu kennens FEinige Mgle L d 5
merkte ich, dass efmige L "
Madchen hinTs i
Rucken-gﬁe'
das fand i
sehr

schlimm.

das ich lernte, -
Isgn'{ﬂ‘e in <flor |




L 5
Bt O, 0ar

3BIK

Hamsy

No wpwesgy § Topmaruwio, womeskud s wo suane. Wark
Wt w b MOOG COMBE, MOMHO CKRABUIG, HOMOUK WG MOIKOM
wukmo #o 3nan. CHo mpygnoomed o s3ukom g mewus
16 56010, NpaBonuoarwo gouna mews, mos kaaooHas,
YromonoHwad Kl GOWONHWONLH6X YPOKAX. B 05&9&@
OROMHOCHYL MHE WOMPEOOEANOCs NONZOGA, 4O Ot
gwg‘ow/m J/B6vK.

HeMellkKum s

Ina
Als ich nach Deutschland kam,
nur sagen,

konnte ich
wie ich heiBe und woher ich

komme. Meine russischen Klassenkameraden
haben mir dann geholfen, die Sprache zu
lernen. Auch meine Lehrerin half mir viel.

Nach einem halben Jahr konnte ich mehr als
ich erwartet habe. Man denkt, dass man
eine Sprache nicht nach so kurzer Zeit
lernen kann, doch es ist mir gelungen .Man
muss nur Lust haben, dann klappt es auch.

Ich bin krank!

Wie heiBt du?

Steh bitte auf!

Was kostet das?

Wie alt bist du?

Woher kommst du?

Ich hédtte gern einen Termin!
Entschuldigung, wie spadt ist es?
Haben sie meine Schlissel gesehen?
Wollen wir heute ins Kino gehen?
Entschuldigung, wo ist die Post?
o ist die StraBenbahnhaltestelle?
Was hast du heute vor?

Was hast du fir Zensuren?
Schlag bitte das Buch auf.
Kommst du morgen?
Hast du Freunde?
Geh bitte raus!
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Tipps und Tricks um die Sprache zu lernen.
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Katrin d

Als ich nach Deutschland kam, konnte
ich die Sprache nicht. Auch in meiner
Familie konnte eigentlich keiner
Deutsch. Schwierigkeiten hatte ich Heine. & -
Um die Rechtschreibung zu le !
mir meine Klassenlehrerin

o

en, galy <= _
ungefahE-- -

Extrastunden. Ich brauchte

ein halbes Jahr,um die Sprache fzu ./
lernen. T |
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Z% schnell hat sich
Teben voitkig ver:

Kasachstan

In Kasachstan wird man nicht ausgelacht, wenn man keine moderne
Sachen an hat.
In Kasachstan ist man in einem Dorf, wo man sich kennt.
Da kann man sich schnell befreunden und verlieben.
In Kasachstan hatten wir 3 Monate lang Sommerferien.
Da werden die Schiiler von den Lehrern streng behandelt.
In Kasachstan muss man in der Schule gerade sitzen.
In Kasachstan bekommen arme Menschen keine Sozialhilfe.
~ Es gibt schénere Jungs in Kasachstan.
~ Ich habe mich nie allein gefiihlt. =

1 .Heimweh 'ﬁ
x .neue Sprache (j %
.nichts verstehen g
.Peinlichkeit
.Angst vor dem Anreden anderer Menschen
.Ich verstand fast gar nichts in der Schule
.Ich habe versucht mich einzuleben
- .keine Freunde
. ! .Ich fiihle mich fremd
. .andere Schule
.keine Sprachkenntnisse
.AuBenseiter

] Mein Leben in Kasachstan!

Mein Leben in Kasachstan war richtig schon!
Da ging ich in die Schule und hatte viele
! Freunde. Klar, es waren auch andere
Lebensumstande.Ich hatte viele Tiere und
kannte mich tberall aus. Ich hatte andere
Klamotten. Es ist einfach noch besser geworden.
Elena



Hier
Fir mich war es fremd, dass hier fast alles verboten
ist. In Kasachstan war es besser, weil ich dort
mehr Freiheiten hatte. Es war auch fast eine
Katastrophe, die Schule zu wechseln. Manchmal
stand ich in der Schule ganz allein da und keiner
wollte mit mir etwas zu tun haben. Ich kam
mir vor wie auf einer verlassenen Insel.
Katrin

\

Deutschland

y Hier ist die Schule leicht.
el Hier ziehen sich viele gleich an.
Ich habe mir Deutschland anders vorgestellt.
In der deutschen Schule ist es egal wie man sitzt.

Hier bekommt man nicht so schnell einen Freund.

Hier lachen dich die Mitschuler aus, wenn du komische Sachen anhast.
Ich hatte nicht erwartet, dass es in Deutschland so viele Russen gibt.
Hier gibt es kaum Schnee und im Sommer regnet es hier.

Was mich argert ist, dass es Deutsche gibt die Russen ohne Grund hassen.
Hier gibt es viele Freizeitmoglichkeiten, sogar fiir kleine Kinder.

Es gibt Deutsche, die auch Russisch lernen wollen, was ich sehr gut finde.

Aussehen
Ich will auch cool sein, die selben schonen Klamotten tragen, damit ich mich nicht wvon
den Anderen unterscheide. Ich will mich einfach an die Anderen anpassen. Wenn ich die
schonen Madchen sah, wollte ich auch schoén aussehen. Ich kaufte die gleiche Schminke
und schaute mir ab, wie sie sich schminken. Wenn man das geschafft hat, ist man schoén.
Ich wollte Alles probieren. Ich hatte zuerst keine Freunde und musste mir sehr viel
Mihe geben. Man wird oft enttduscht von Freunden, die in Wirklichkeit -
keine Freunde sind.Man lernt auch Menschen aus verschiedenen Lander
kennen - nicht nur aus Deutschland.Als ich nach Deutschland kam, war
ich tUberrascht, was es hier alles gibt; von den Nahrungsmitteln bis
zu den Klamotten. In der 6. Klasse war ich die einzige
Russin.Ich hatte noch viele Schwierigkeiten mit der
deutschen Sprache und meine Klamotten waren total out = .
und ich wurde oft gehdnselt. Da ich hier nicht viele
Freunde hatte, weinte ich oft und wollte zuriick. Zuerst
hing ich mit den deutschen Madchen rum, aber
mittlerweile habe ich nur russische Freunde. Ich bin der
Meinung ,dass es zwischen russischen und deutschen
Jugendlichen einen groBlen Charakterunterschied gibt. In
den Schulen wird man nicht gezwungen zu lernen, nach dem
Motto: Wer lernen will, der lernt,wer nicht lernen will, der
wird auch nicht gezwungen. Ich finde es in Deutschland besser,
weil man hier Leute aus aller Welt kennen lernen kann.Seit ich
in Deutschland lebe, bin ich viel mehr gereist. In Deutschland
gibt es viel mehr Moglichkeiten zur Unterhaltung.

— ..-r-"""

Julia



ANGST VOR DER SCHULE?P

o
‘iﬂ GRUNDSCHULE

Die Schulpflicht in Deutschland fangt mit 6 Jahren an. In der (s W

Grundschule lernt man spielerisch Mathe , Lesen und Schreiben. - -
Am Tag der Einschulung bekommen die Kinder eine
Schultute voller StBigkeiten!

ORIENTIERUNGSSTURE

Nach der Grundschule die im Alter von 6 - 10 Jahren besucht wird, kommen die Schiler auf die
Orientierungsstufe. Die Orientierungsstufe beinhaltet die Klassen 5 und 6 und dauert 2 Jahre.

Nach diesen 2 Jahren wird von deinen Lehrern entschieden, ob du die Hauptschule, die Realschule

oder

das Gymnasium besuchen kannst. Dabei spielen deine Noten und dein Verhalten eine gro3e Rolle.
Wenn du sehr gute Noten hast, kannst du aufs Gymnasium gehen. Wenn du schlechte Noten hast,
gehst du am besten auf die Hauptschule. Die Notenskala geht von 1 bis 6, wobei eine 1 eine sehr

gute Zensur ist. Wenn du die Hauptschule besuchst, hast du danach nicht so gute Chancen auf
einen Ausbildungsplatz.
Julia/Ina
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HAUPTSCHULE 5% &5

Wenn du in der Orientierungsstufe ein schlechtes 8 @

=}

Zeugnis hast, dann kommst du in die Hauptschule,

wo haufig auch Aussiedler landen, da sie die deutsche
Sprache nicht kennen. Die Hauptschule umfasst die
Schuljahrgénge 7 - 9 und ein freiwilliges zehntes

Schuljahr, in dem du den Realabschluss nachholen e PPN r
kannst. In der Hauptschule ist der Unterricht leichter RQ}-\LQC]‘I u L!:
und es wird auch langsamer unterrichtet als auf /
der Realschule oder auf dem Gymnasium. Mit g Die Realschule folgt fir dich nach der
einem Hauptschulabschluss hast du Orientierungsstufe, wenn du dort ein gutes
J;meutzutage kaum Chancen auf einen i Zeugnis erhalten hast. Die Realschule dauert
guten Ausbildungsplatz. vier Jahre, von der siebten bis zu zehnten Klasse.
Q@ Wenn du gut genug bist, kannst du nach der zehnten
L . Julia/Ina Klasse das Gymnasium besuchen. Du kannst dich aber
o id o auch um einen Ausbildungsplatz bewerben, wenn du lieber
Wt gleich einen Beruf austiben willst. Hier noch ein paar Tipps:

Wenn du schwanzt, erhalten deine Eltern friher oder spater einen
Brief von der Schule. In Deutschland ist es Pflicht in die Schule zu
gehen und wenn du nicht hingehst, holt dich zur Not auch die Polizei
ab und bringt dich personlich dorthin.
In der Schule gibt es eine Schulordnung. Dort steht zum Beispiel drin, dass
du das Schulgeléande wahrend der regularen Schulzeit nicht verlassen darfst.

) An manchen Schulen gibt es Strafarbeiten, wenn gegen die
o 3 Schulordnung verstoBen wird.
it
- Julia/Ina
b | )
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Wir helfen!!!
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Mit dem Abitur in der Tasche hast du auch gute Chancen einen Hautschulabschluss
Ausbildungsplatz zu bekommen, falls du lieber sofort in den Beruf gehen Realschulabschluss,
SEK 1,
(Erweiterterrealabschluss)
Sek?2 (Abitur) erreichen kann.

willst.
In meiner Schule wird die Ordnung sehr streng gehalten. Es gibt fiinf
Modlleimer, und der Mull wird getrennt. Jeden Tag wird der Mill vom
a Mann kann statt
Orientirungsstufe (5-6 Klasse)
gleich auf die IGS gehen.Nach der

Milldienst entsorgt. Jede Woche gibt der Klassenlehrer bekannt, wer
diesen Dienst hat. Wenn du in der Schule fehlst, brauchst du eine
neunten Klasse kriegt man den

Bescheinigung vom Arzt oder deine Eltern schreiben dir eine
Entschuldigung. Wenn du oft fehlst, ist es nicht gut, denn alle
Zeugnis eingetragen. .
man Abitur machen will,dass heiBt 13 Klassen

gefehlten Tage werden auf dem
In vielen Schulen gibt es Cafeterien, wo du dir etwas zu
oder zu Trinken kaufen kannst. Dort stehen auch .
o beenden und damit SEK?2 erreichen muss man
nach der zehnten Klasse SEK1 kriegen.Und mit
Abitur kannst du jeden Beruf erlernen,denn du willst

GESAMISCHULE
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GYMNASIUM 8]
L ]
Irina/Marina/Katja
2 ics
Wenn du das Gymnasium von der siebten bis zur zehnten Klasse ; t_
besuchst, erhaltst du einen Realschulabschluss. Den elften, zwolften es1s
und dreizehnten Jahrgang nennt man Oberstufe. Im letzten Jahr eine
gesamt
Schule in der
man

der Oberstufe finden eine Menge Prifungen und Klausuren statt, und
wenn du sie bestehst, hast du das Abitur erreicht. Mit diesem Abschluss
kannst du dich zu einem Studium deiner Wahl an der Hochschule anmelden.

Hauptschulabschluss,nach der zehnten
Klasse kriegt man Realschulabschluss. Wenn

Essen
Tische, und wenn du Freistunde hast, kannst du dort
.auch Hausaufgaben machen.
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Bis zur sechsten Klasse warich St g :
in der Orientierungsstufe und Meinerster Schultag war gar nicht so schlecht, = £

._ o N 3 o0 A -
danach kam ich QUf die - « - Meine Mitschiler waren zuerst nett, obwohl zc,h-_‘.:_
Hauptschule. Als ich dann gute

_ die einzige Russin in der Klasse w}gr. Spdater wollten -
2 R = Sie nichts mehr mit mir zutun haben, weil wir keine o
Noten bekam, binichindie = =
Gesamtschule gekommen. .

. 2 gemeinsamenInteressen hatten. Die deutsche . .
Jefzt versucheic himein Abitur

# —_ Sprache habe ich schnellgelernt.Die Lehrer
waren dlle nett und mochten mich. Meine
zu kriegen!t _ g == E@na._
: ~ j. ’
i

L.
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Irina - . - i, "-______“'---
Inder Schule war es gar nicht so schlecht, Am erstenTag™ A s
hatte ich Angst vor der Schule. Ich konnte kein Deutsch und darum
furchtete ich mich vor jedem Deutschen. Ich war aber mit meiner Cousine in einer Klasse, deshalb
war das gar nicht so schlimm. Dann, nachdem die erste Stunde vorbeiwar, wurden wir von einem
Jungen aus der Klasse geholt, Er kam rein und sagte, alle Russen sollen ihm folgen und wir sind ihm
gefolgt. Er hat uns in eine andere Klasse gebracht, wo nur Russen waren.Da war so eine Lehrerin, die
streng war und eine Glatze hatte. Wir haben sie ausgelacht, denn bei uns in der Schule gab es keine
Lehrerin, die eine Glatze hatte. Innerhalb von sieben Monaten haben wir dann bei dieser Lehrerin
Deutsch, Englisch und Mathe gelernt undich habe eine Empfehlung fir das Gymnasium bekommen. .
Hier in der Schule ist alles anders. Dumusst alles {ibg A e
Miltrennung wissen. Ich wurde oft dabei erwig : B
wie ich den Mill falsch einsortiert habe.Ich habe

-
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darum auch viel Arger bekommen. Es war fir mich " " — -
auchsehrschwer gute Notenzu erhalten, weilmeine . . 3 -
Lehrerin gesagt hat, ich seieine Russin undbekdme - et

deshalb nur eine vier.Das fand ich sehr erniedrigend. '8 g
Einmal wurde ichsogar von einer Lehrerin mit einem Lineal.”
geschlagen.Das ist mir in Kasachstan nie passiert. Ich mag
die Schule in Deutschland nicht so sehr, weil die Lehrer

nicht interessant unterrichten. Ich meine damit, dass
der Unterricht so leicht ist und nicht so, wie es sein L
sollte. Auf der anderen Seite ist es vollcool, weil y
hier alles erlaubt ist c ool, weil hier alles erlaubt
ist,

~@Wenn du die deutsche
. Sprache gelernt hast, wird es
- einfacher, dann bekommst du
auch mehr Kontakt zu den
deutschen Klassenkameraden
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Als ichin die Schule kam, war es sehr schwer fiir mich, daich keine deutsche Sprache kannte '.
und keine Freunde hatte. Ich konnte mich gar nicht melden und habe deshalb schlechte
Noten gekriegt. Obwohlich die deutsche Sprache nicht kannte, haben mir die Lehrerbei - %
den Hausaufgaben geholfen. In der Férderklasse habe ich die deutsche Sprache gelernt <&

und dann war es leichter dem Unterricht zu folgen undsich zubeteiligen.
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GOlteilen ihre
ungen mit Euch ...

—

EADELS

- Elena

Als ich nach Deutschland kam, musste ich in die sechste Klasse gehen, obwohlich
in die siebte Klasse gehérte. Nach einiger Zeit habe ich mich daran gewéhnt,

s =. Dieganze Klasse war nett zumir. Ich hatte ein Madchen und einen Jungen in der Klasse,
- die auch Russen waren.Ich konnte die deutsche Sprache sehr schnelllernen. In
#Deu‘rsc,mcnd habe ich drei Mal die Schule gewechselt, In allen dreiSchulen wurde ichsehr
gut aufgenommen. Nach ein paar Wochen fihlte ich mich wie zu Hause. Wenn mansich

- ein bisschen Mijhe gibt, kann man auch sehr gute Freunde finden.

In der deutschen Schule hatte ich es einfacher als die anderen Aussiedler. Ich hatte zwei
russisc he Klassenkameraden, die mir alles Gbersetzt und die mir auch sonst bei allem sehr
geholfen haben. Ich habe in der Schule nichts verstanden, aberich hatte extra
Nachhilfestunden. Nach einem halben Jahr konnte ich dann ein paar Sdtze verstehen, Zuerst
wurde ich von den deutschen Schiilern gedrgert, aber dann habe ich viele Freundschaften
& geschlossen und kann jetzt alles mitentscheiden. Wenn es in unserer Klasse russische

x. Aussiedler gibt, helfe ich ihnen, weilich weiB, wie es ist ausgeschlossen zusein.

‘~ . Ina . -~

Tipps und Tricks™=

. . 1 Y
Mit ein bisschen Fleifs kannst Such dir ruIs<sllsche K d a.Du lernst die Sprache
du dich in der Schule gut assenkameraden sicher schnell .
,hocharbeiten“ b. -
Such dir Freunde, die die gleichen  .Versuche Nachhilfeunterricht zu sy i e e e,
. s0 lernst du schnell nette
Interessen haben wie du bekommen

Menschen kennen

. Halte dich an die Schul-
A ordnung o
. Manche Schulen haben eine

Raucherecke - ab tab 16 Tah Trenne den Malll! )
AR L AT Jahren An deutschen Schulen gibt es nicht so

viele Veranstaltungen, wie in » . » .
Kasachstan J
“ 1| Nutze die Hilfe, die dir -
.H._* ‘ l.ae';lgreet:;en wird (2.B. NachhiliGVvaS Es gibt keine Schuluniform in
. 2 Wenn du dich ungerecht behandelt fiihlst, Deutschland , o
s dann sag es Das neue Schuljahr féngt im
. 3 Die Schule in Deutschland ist lockerer August an
~ und leichter

. A . _ P
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Das ist eure neue Mitschilerin Regina.
Sie kommt aus dem Ausland und braucht deshalb noch
Unterstatzung. Bitte helft ihr , wo ihr nur kénnt.

Regina kommt aus Kasachstan und ist seit ein paar Wochen in Deutschland. Heute ist ihr erster
Tag in der neuen Schule.

Na, das kann ja was

Ich nix Vers-fehen??? fur K/amof‘f‘en /'la‘f‘, VOII
krass!

Hey,
was bist du ‘
denn far b
eine Gans?

Guck dir mal die komische
Frisur an und die Schleife |

erst., wie im L

Kindergar?n

Lasst mich
doch
in Ruhelll

Guck sie nur an, sie stinkt
bestimmt! Die versteht uns ja

gar nicht... Hi Hi Hi 3
- — i Wieso lachen sie mich 1"_:

aus?! Fab ich was!

Ja, und die
Klamotten

erst..! Der Pulli
& ist wohl von

ihrer Oma. p

Es klingelt.Die Schuler gehen in die Pausenhalle, Regina bleibt alleine.

B



Wo ist Regina? Habt ihr sié

.5 gesehen?

Das weil3 ich nicht...

Olga geh bitte

Regina suchen.

..und ich will es gar nicht
wissen.

Ist gut Frau
" Reinke.

Vielleicht ist sie auf der ACI’), lass mich in Ruhe.
Médchentoilette..

b

Da bist du ja. Ich
habe dich schon
aberall gesucht.
Komm, lass uns in |

die Klasse gehen.

P -

sollen wir jetzt

?
Danke fur deine machen?

Hilfe, Olga. Ich werde die
Russischlehrerin  suchen.
Vielleicht kann sie etwas tun.

.Vielleicht kénnen sie
Ja natarlich! Ich gehe gleich Regina helfen und mi
zu ihr. Ich kann ibr sicher ihr reden,

helfen. Frau lvanova? |

Hallo Regina, ich bin Frau

Ivanova, die Russischlehrerin.




!s wird alles gut.

Hér bitte auf zu
weinen. lch
werde dir

helfen.
e

Lassen sie mich in
Ruhe! Es ist hier alles so
schlimm und die Anderen
gégen mich nicht.

Regina ist von
den anderen Médchen
gedrgert worden. Sie
braucht Hilfe um
sich hier einleben
zu kénnen.
In Ordnung, ich
werde ein paar
! Médchen bitten
Regina zu

L4

]
"'""{ b helfen.

Es ist nicht einfach fur Regina. Sie muss sich hier erst
einleben und dafur braucht sie ein paar nette Freundinnen,
die ihr dabei helfen..wer meldet sich freiwillig?

Das ist nett von euch.

Vielen Dank.

Tina und ich

werden ihr helfen.

...Nach dem Unterricht setzen sich
die drei neuen Freundinnen mit der
Russischlehrerin zusammen, um
Regina mit der deutschen Sprache
zu helfen....
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Hier Regina, die
Sache ist voll

cool. Wenn du
willst leihe ich
sie dir aus...

Tasche hast du
das perfekte
Outfit.

Da werden Meline
und Jaqueline aber
ganz schén dumm

gucken, wenn sie dic
sehen.

Ich danke euch. Ich
bin so froh, dass

ich euch habe.

Mensch
Regina, du
siehst echt
gut aus!

Los Regina, zeig es
Voll krass, die ist ja ihnen! Du hast echt -
voll aufgebrezelt. Das was drauf. R

gibt es doch gar
nicht,

Na, seid ihr jetzt
sprach/os.

ihr"SuBen”.

A

Guck mal Meline,
was ist denn mit
der passier‘l‘?

Regina fuahlt sich jetzt nicht mehr

einsam....,..
Ina=Regina

Ira=FrauReinke
Regina=Melina
Marina=Jaqueline
Elena=0\ga

Tanja=Frau Ivanova
Katrin=Tina

il
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Ok WMawul?

Wun die Liebe zihlt... ©¥

F
¥

o

)

Ich

will mal
* heiraten.

Und meine Ehe soll

¥

{1 gliicklich und

o

schon sein. Mein Mann soll mich verstehen und mich

lieben. Er sollte sehr nett sein und das Aussehen soll nicht
einen so groflen Stellenwert haben. Ich mochte zwei Kinder-
haben, ein Midchen und einen Jungen - am besten Zwillinge.
Ich habe grof3e Angst, dass mein Mann mich betriigen konnte

denn ich wiisste nicht, wie ich damit fertig werden wiirde.
Unsere Litern sollten sich gut verstehen und sich nicht stindig
+ streiten. Ich mochte natiirlich auch niemanden verlieren,
z.B. dass etwas mit meinen Kindern passiert oder jemand
stirbt. Mein Mann und ich sollen einen guten Job haben

-

und genug Geld verdienen, um uns durchzufiittern. ;:3
Ich wiirde gerne viele nette Freunde um uns herum
haben und natiirlich auch nette Nachbarn. Mein

, Traummann soll viele gute Manieren haben,

C ich mag es, wenn Ménner gut mit
Kindern umgehen konnen und er
soll Frauen immer etwas Gutes.
wollen. Es wéire schon,
wenn er wie mein Vater

ﬁware' Il Irina

r

o

6. ©

liebevoll
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Meine

I

-

,-}

Traumbezichung e,
mit meinem Partner
soll sehr romantisch,

und Verstandmsvoll B

sein. Meine Traumbeziehung sol]c_
mit Risiko sein und mit wenig
Streit. Mein Partner muss sich
um mich kiimmern und mir alles
anvertrauen kénnen.

L

L

@ g Regina

f;.ﬁ}

&

L5

=

P 9

Ina:
Am Anfang der '
Beziehung sollte mein

: F
Seit
zwel Jahren
wohne ich in
Deutschland und
seit einem.”  Halben Jahr bin ich
mit meinem freund zusammen. Ich
und mein freund sind immer zusammen.
Er kann mir altes anvertrauen und ich
ithm auch. Er ist mein bester freund
und mein Partner. Ich kann alle meine
Probleme mit ihm l6sen. Ich liebe
meinen freund sehr und ich
mochte thm weiter alles
SO anvertrauen
konnen.

I . r ’

Partner zuriickhaltend sein. * = ' Er

sollte nicht zu aufdringlich sein und viel Geduld haben. Da "™
. ich bei einer Bezichung immer sehr schiichtern bin. Am Anfang:
einer Beziehung mochte ich meinen freund nicht so hédufig
sehen, doch wenn die Beziehung schon linger anhilt und ich
mich an meinen Freund gewdhnt habe dndert sich dies von allein.”
Mein freund darf niemals meinen Geburtstag vergessen, denn
dann wiirde er mich sehr enttduschen. Wenn er vergessen hat
ein Geschenk zu kaufen und mir zum Beispiel etwas selber
bastelt, ist das vollkommen in Ordnung. Hauptsache er
gratuhert mir. Mein Traumtyp sollte keine Nervensége sein
~ und mir genug Freiraum lassen. Vor allem aber musste er
akzeptieren, dass mein Hobby das Tanzen ist. Toll war's,
. wenn er FuB3ball spielen wiirde, da ich totaler
_FuBballfan bin. AuBerdem sollte er kinderlieb
sein. Falls er fremdgehen sollte, musste -
"' er damit rechnen, dass ich die

-

Beziehung beende, da ich

 sehr eifersiichtig bin.

L2



" B Marina:
+ # =" Meine Ehe sollte
romantisch sein. Man soll sich auch ohne viele
Worte verstehen. Was niemals fehlen darf sind
viele Gefiihle wie z.B. Sehnsucht. Streit muss nicht
vorkommen. Mein Partner sollte meine Witze
verstehen und natiirlich muss er mir treu bleiben.
In einer Ehe muss man tiber Probleme reden kénnen
und man sollte immer ehrlich zu einander sein.
Was mein Partner auf keinen Fall machen
sollte ist rauchen und iiberall seine Sachen
hinwerfen. Man soll sich respektieren
und manchmal auch nachgeben
konnen. Er sollte nur mich lieben
und niemandem
hinterher laufen.

x- kreativ
brinett -
praktisch
organisatorisch
schéne Stimme,
intelligent
lieb
sanft
hauslich
sportlich
liebevoll /=
guter Vater /
zuverlassig
stark
sexy
humorvoll
bisschen Geld
schéne Haut ¥
familiar
witzig
nicht eiferstic htig
zielbbewusst
zart
kraftvoll
gesund
groB und kompakt
immer zumir halten
man muss mit ihm Pf erde stehlen fkénnen
Draufgdnger
nett
sUB
schéne kurze Haare
schéne Zahne
kann Gedanken lesen
Nic htraucher
treu
gut riechen
Romantiker ¢
Anz (ige tragen
ehrlich
winsche von den Lippen ablesen
Geschenke machen &




AUGENBLICK MAL -FOTO UND VORSTELLUNG e

VON MADELS @Q[me e
Mn, &0“‘“’43

)
, r
; ' .l"..&_-.-: -FQ'F" foria A AT A
r | |||"
L nsn .'.a-_.-ﬁ- _."-: .-l-'} e gt S e ] 3

W II-".-JE:J’.I‘EE'!--' b B m.-;_}*‘-:-a:

_ﬁ .'.:':....ag';-.c:q.-!: .gq WL ."'.'.i'-.."--=| PR i
i ) "rﬂ.-l'i .-'i'rﬂ-"'";.":h-l’:’:.jf‘-' (] ."".{:‘,- ot
.'-_“]-_'f"'.? ot o .-::H'"d-‘ XUEND Bl i

oy T AELE g "'5'“'-'-'-'.-':? Hc.

Ill I ‘.“.-F-'..‘-\":'!"‘J‘?é' -;l‘-r: [ R IM:PF*

1

; ey iy
e i P L AR f"'[:a b Ay T O
e \

5 A
Ey x e
L [y

s PO ET S I: --.:T.-'.'l?: A :.T_:'.{El,h:_'w_ﬂ-'-l g '|:I

Mo "E'ﬂ:l-t & ‘b-lhl' mtE. Spofs
gkt die Eunwna it der
Grappe 2o ergbellen Soh Bode

£ g 0 Y3 S

r Iy . T,
watl Cadienwe feiede o'eH
T % iy - o : S o
. r.-:l'ahé 1"- LA AR A I.Fl\.""i - -l"q,p-qf_.l
L R ftois 1:-... =fa J-'-.;L :'“I-.:I'.l :\. lae T/ TN
L=

N L J
Lig: Pl Aalt Seipieaf | ey c 11

UC’I’HE-:IH EH_ Wort zum
F‘-ﬂuh I::"*H #H‘Id{ _'I:-'\-'f:\:-c.i'l. o R e T "2(._‘.1:. Ende..
Sthode (o7 rondhe A dehen, ) ; R NS, dies war

ﬂl‘.j'l.fl':l By At T FAelERTL DGy
ﬂ#'@ndt ik ans cdafes e 0 also unsere
ey En Lty wnith, , doos afiy R Zeitschrift.

Wir hoffen,
dass wir Dir
etwas helfen

konnten und das wir Dir
auch etwas die Angst genommen haben.

v Wie Du siehst, haben wir uns alle gut

Cpopp= 5|'='ﬂ'-ﬂ verSielhen
und  HEtiner E-d-.ﬁch.- gefowmt 2o
B o T
'ITTE :
Eﬂﬁ{mb—ﬁ 'd"lﬂ g\!b-ﬂtfﬂitat[ﬁﬂt
Fokee, urﬂ! wanirache Pl doen

Wi AN Ao eingelebt und Freundinnen und Freunde
ﬁﬂﬂﬂﬂ: verdvtren nach dictrn gefunden. Manchmal war es nicht einfach
aber da wir gerne Spal haben, konnten wir

Vil 5qu?} -E'h'n‘\ auch tiber vieles lachen, wie Du unserer

Zeitschrift entnehmen konntest. Eins mdchten
; E!Hﬁ"‘ wir Dir noch mit auf den Weg geben.......
A Fir die meisten Madchen ist das Aussehen
W £l natlrlich besonders wichtig. Wir legen auch
.;:j Wert auf schicke Klamotten, schminken uns gerne
ﬂ 1{ L, und machen uns gerne die Haare zurecht. Zumindest
3 mbéchten wir mit den anderen Ma&dchen aus der
Klasse mithalten, wie wir es auch in unserer
Fotostory dargestellt haben. Wir haben auch
alle die Erfahrung gemacht, dass es einfacher
ist, sich einzuleben, wenn wir die ,richtigen"“
Klamotten tragen und die deutsche Sprache
beherrschen. Aber, bei allen Bemihungen
um Integration, ist es wichtig, dass Du
nicht vergisst, dass auch Du, aus Deinem
- . ’ Geburtsland eine Kultur, eine
eiiy upd bin Bhe der dudRathecr Identitat, eine Sprache und
fackaly ¢ - Wbt selackl hokin Traditionen mitbringst, die es
wert sind erhalten zu bleiben
d ol lusede oig ophy RS RuSPR, und gepflegt zu werden. In
5 e Hoddche | dimre sie Loaduhig diesem Sinne winschen wir
B4 mhaodbafld R e s e e Dir viel Gluck unq
B ok ade Moddan bl e alles“Gute! Deine
g ; Madchen von
T TP 0 T Hiniy ;O 2 Madel |
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BoT,3TO OBII gt
Haml XypHain. Me
HameeMCsi, 4YTO Mbl Tebe
YeM-TO CMOTJIM IIOMOYEL U
XOTh HEMHOI'O YVHATEB TBOK
6OH3HB, KaK BMYIOVIIBE MBI BCe
IIEPEXWIM BTO TAXKEIOe OIS
Hac BpeMms, HO 0OJIaTroIloJIydHO
3MeCh YCTPOWIMCE U HalUM MHOTO
XOPOoIMX IOpy3ey M IIOOPpYyT.
KoHeuyHO 2TO OBJIO HE TIPOCTO,
HO cendac MB BCIOMMHAaeM MHOTUe
BemM KaK aHUTOOTUYHEE MCTOPUN,
XOTH TOTIOa 2TO OBJIO BOBCe He :
Becesyto.Ho OOHO MB XOTenu OB OaThb '-’?'L“r“-u _E&W_]
Tebe B HaAIIyTCTBUE. .. I 5
[71s1 MHOTHUMX IeBdYaT BHENHMM BUI, dYTO
eCTeCTBEHHO, O4YEeHbL BaxkeH. MBl KOHEYHO
He MUCKJIYEeHMEe U TOXe OTIaéM
MperioyTeHre IMMKapHeM IIMOTKaM, MOIHBM
mpudYeckKaM UM KOCMeTwuKe. I[[OTOMYy Kak
MEl HE XOTWM IIJIOXO BHIJISANETH Ha GoHe
HallMX OIOHOKJIACCHMIL.Tak KakK CcaMMi Ha
CBOEM XMBHEHHOM OIIETe YOenmiIucCh,
YTO BO MHOTOM <IIOOXOMOSAMMEe>» MMOTKU U
XOopollee 3HaHMEe HEMEILIKOTO UTPAlnT BaXHYI
POJIB. HO mIpr BCEM TBOEM CTapaHUM CKOpee
VHTETPUPOBATE - TO €CTh 3IOeCh IIPUAMUTBCS
-BakXHO He 3abHTb O cebe caMol, O CBOEeMu a
KyJIbType, S3BKEe U TPAOULMaX, KOTOPHE y@““iﬁ“ p RS
Ha caMOM Jeje, caMoe IIeHHOe YeM TH ¥
BJlaoeelb, a Opyrme- HeT!
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Ein Aussiedler
mochte in einem
Supermarkt ein
Huhn flr das
Mittagessen
kaufen.
Nachdem er
schon ein
Weilchen
gesucht hat,
beschlieBt er
eine Verkauferin
zu fragen.Allerdings kann er sich nicht so gut verstandigen.
Deshalb holt er ein Ei , geht zur Verkauferin und fragt
sie: "Wo ist ihre Mutter?"

OapHaxabl, nepecenerel, xoten Ha obef KynuTb KypuLy B
cynepmapkerte.llocne fonrmMx NOUCKoB, OH peLumn 0bpaTUTbCS
k npopaswue. OgHAKo oH He 3Han ,Kak ByaeT cnoso Kypuua
MO HEMELIKM, MOSTOMY OH. B35/ SIMLIO, NOAOLIEN K NPOAdBLUMLLE
u cnpocun: «[ae ero maTbe»

Einmal war eine Bekannte von uns, die seit 4 Monaten
in Deutschland wohnt und darum noch kein Deutsch
kann, in einem Lebensmittelgeschaft. Sie wollte unbedingt
Huhnerfligel kaufen, also ging sie zu einer Verkauferin.
Da sie kein Deutsch konnte, versuchte sie der Verkauferin
mit den Handen zu erklaren, was sie wollte. Sie zeigte
auf die Arme, die sie zusammenfaltete und versuchte
wie die Hihner mit den Handen zu schlagen. Die
Verkauferin guckte sie an und sagte: "Das haben wir
nicht, wir haben nur... und zeigte dann auf ihre Schenkel...
Als die Bekannte uns das erzahlt hat, haben wir uns fast
totgelacht.

OpHa Hawa 3Hakomasi, KoTopast 3aeck ToNbko 4 mecsua
XWUNA M NOTOMY HEMELIKMM eLLE He 3HaNa, NOoLNa B
npoAyKkToBbIM MarasuH. OHa XxoTena HECOMHEHHO KynuTb
KYPUHblE KPbINbILLKK. A TOK KOK HEMELIKMI He 3Hana, TO
MOMbITANACh NPOAABLUMLE 0BbACHUTL BCE Xxectamu. Oxa
MOKA3aa HA PYKY, COTHYTYIO B JIOKTE, XA0MNas €M - UMUTUPYS
B3MaXx KypuHoro kpbina. [Tpopaslimua nocMotpena Ha Heé
M CKa3ana: « ITOro y HAC HET, HO eCTb BOT 3TO... M OHA
nokasana Ha ceoto Hory. Koraa Halwa 3HOKOMaAs, HOM MOTOM
3TO pPaACCKA3ana, Mbl Y4yTb BCE HE YMEP/K OT CMeXa.

Witzigker? kenan?t Aeine
Grenmzen....

Ein Bekannter von uns wollte im Supermarkt sechs Eier
kaufen. Er ging zur Verkauferin und sagte: "Ich hatte
gerne sex Eier." Darauf die Verkauferin: "Kdénnen sie
noch , Opa ?" Das war ihm natirlich sehr peinlich und
seitdem kauft er entweder flinf oder sieben Eier.

OpmH HaLW 3HOKOMBIN XOTEN B CynepmapkeTe Kynutb & suu,.
OH nopowen k npogasLmue 1 ckasan : «9 xoten 6bl cekc-
arua. Ha yto npopaswmua oteetnna: «A Bbl elwg MoxerTe,
penywka?» EMy 6b110 oyeHb CTHIAHO M C TeX MOP OH NOKynaeT
nmbo 5 nmbo 7 auu,

Ein Mann méchte gerne
PVC kaufen. Er geht in
ein Geschaft und da er
nicht weil3 , wie PVC auf
Deutsch heiBt, fragt er
den Verkaufer: "Haben
Sie Teppich ohne
Haare?"

OgpHaxabl, nepecenexew,
OYEHb XOTEN KYMMUTb
nmHoneyM. Ox nowén B
MArasmH, d TAM, He 3HaS
KK 3BYYMT CNIOBO
«JIMHONEYM « Ha
HEMELKOM, CMPOCKA
npogasua: «Y Bac ectb
KOBPOBOE NOKpbITUE 6e3
BOJIOCS»

Einmal war ich mit meiner Freundin Soja unterwegs. Als
wir an einem Kiosk vorbeikamen, wollte meine Freundin
Lutscher kaufen. Allerdings kannte sie das deutsche
Wort fur "Lutscher" nicht. Ich habe dann zu ihr gesagt,
sie soll da reingehen und sagen: "Ich will drei
Lutschaaaas ("Meine Freundin ist dann in den Kiosk
reingegangen und hat gesagt: "Ich will drei
Lutschaaaas!" Die Verkauferin hat ganz komisch
geguckt und dann ganz laut gelacht.

Kak To Mbl rynsinu ¢ Mmoei nogpyroi 3oei. [1poxoas mumo
KMOCKQ, OHO 3aXOTeNa KynuTb NEAEHLIOB, OAHAKO He
3HANA KAK OHWU NMPOU3HOCSTCS, TOFAA 5 €/ NOCOBETOBANA
BOMTU M ckasaTk: 1 xouy Tpu negeHccccccca OHa Tak
COenana, Ha 4To NPOAABLUMLA , CTPAHHO HA Heé
NOCMOTpPENd, a NOTOM PACXOXOTANACh.

Ein Bekannter von meinem Vater war eines Tages
allein zu Hause und wartete auf den
Heizungsinstallateur. Als dieser an der

Tur klingelte,
offnete der
Bekannter die Tlr
und sagte: "Kommen
Sie heraus!"

3HOKOMbIM MOEIo OTLa
6bin, OAMH AOMA M Xaan &
NPWUXOAA crecaps.
Korpa paspancs
3BOHOK, OH OTKpbI
LBEpb M CKa3an:
«3axoauTe OT CIOAoro».




